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KLASA: 620-01/16-01/03
URBROJ: 2186/12-02/02-19-1
Ivanec, 25.11. 2019.

Na temelju clanka 48. Zakona o lokalnoj i podru¢noj (regionalnoj) samoupravi
(-,Narodne novine™ br. 33/01, 60/01, 129/05, 109/07, 125/08, 36/09, 150/11, 144/12, 19/13,
137/15,123/17) ¢lanka 35. i 64. Statuta Grada Ivanca (,,Sluzbeni viesnik Varazdinske zupanije*
br. 21/09, 12/13 i 23/13 — progiséeni tekst i 13/18), Gradsko vijeée na 28. sjednici odrzanoj
25.11.2019., donosi

Zakljuéak

1. Donosi se Strategija razvoja sporta Grada Ivanca za razdoblje 2019. — 2023. godine.

1. Strategija sporta Grada Ivanca, objaviti ¢e se na sluzbenim internetskim stranicama
Grada Ivanca.
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1. UVOD

Strategija razvoja grada Ivanca za razdoblje od 2014. do 2020. godina definira potrebu za
detaljnijom analizom podrudja sporta i donoSenje strategije za isto podrucje. Na temelju
zakljucaka Strategije razvoja grada Ivanca i potrebe da se unaprijedi postojeée stanje sporta
pristupilo se izradi Strategiji razvoja sporta Grada Ivanca za razdoblje od 2019. do 2023.
godine. Temeljni dokumenti koji daju osnovne odrednice i pravno uporiste za izradu Strategije
su:

. Strategija razvoja grada Ilvanca 2014. — 2020. [1]

. Zakon o sportu (NN 71/06, 150/08, 124/10, 124/11, 86/12, 94/13, 85/15, 19/16) [2]

> Bijela knjiga o sportu [3]

. Europska povelja o sportu [4]

° Temeljna nacela i smjernice razvoja sporta u Republici Hrvatskoj — radni materijal
)

. Nacionalni program sporta 2014. - 2020. [6]

Navedeni dokumenti hijerarhijski reguliraju podrugje sporta na razini Europske unije,
Republike Hrvatske i podru¢ja Grada lvanca s ciliem unapredenja svih sastavnica koje &ine
kompleksno podrucje sporta. Europska povelja o sportu podrucje sporta definira kao sve oblike
tjelesnoga vjezbanja kojima je cilj, neobaveznim ili organiziranim sudjelovanjem, izrazavanje
ili poboljsavanije tjelesnih sposobnosti i mentalnoga blagostanja, sklapanje drustvenih veza ili

ostvarivanje rezultata na svim razinama natjecanja [4].

Za izradu Strategije provedena je analiza stanja sporta i ostalih podruéja koja direktno ili
indirektno utjeCu na sport, opisano je aktualno stanje sporta te su prediozene mjere kojima se

moze ostvariti pozitivan utjecaj na sport u gradu.



2. STRATEGIJA RAZVOJA SPORTA

Sport je vrlo Siroko podrugje koje teSko moze u jednu definiciju saZeti sva podruéja
koja ga Cine. Za sport mozemo reci da je fenomen koji okuplja ljude razligitih psihofizickih
sposobnosti i karakteristika koji putem njega ostvaruju vlastite potrebe, Zelje i ciljeve na
raznim razinama sportskog razvoja. Za potrebe ovog dokumenta sport je analiziran kroz
sljedec¢a podrucja:

» Financiranje sporta

e Kadrovi u sportu

e Sport djece i mladezi

» Sportska rekreacija

s Profesionalni i natjecateljski sport
» Zdravstvena skrb sportasa

» Sport Zena u gradu Ivancu

s Sport osoba s ostecenjem zdravlja.

Svako od ovih podruéja se analizira s obzirom na aktualno stanje u kojem se nalazi te se na
temelju zakona, smjernica na razini drzave i Europske unije, te zakonitostima sportske i
kinezioloske struke odreduju smjernice kojima se Zeli unaprijediti odredeno podruéje sporta u
gradu lvancu.

Vecina navedenih podrucja sporta se u nekim dijelovima preklapa, imaju veliku
meduzavisnost, te ih je zbog toga nemoguce u potpunosti odvojiti. U skladu s tim, i iznesene
smjernice razvoja ponekad obuhvacaju dva ili viSe podrugja.

Vizija sporta u gradu lvancu moze se predstaviti kroz nekoliko toéaka:
» SrediSte sportske rekreacije Sjeverozapadne Hrvatske
* Grad zdravija i sporta za sve
» Grad u kojem su sport i zdravi naéin Zivota dio kulture.
Globalni ciljevi Zajednice sportskih udruga grada Ivanca su:
» Omoguciti bavljenje sportom svim stanovnicima grada
» Promovirati planinarenje i druge outdoor sportove i stvoriti uvijete da Ilvanec postane
sportsko-rekreativno srediste ovog dijela Hrvatske
» Povezati se sa sportskim klubovima i stvoriti kvalitetnu zajedni¢ku informacijsku mrezu
e PruZiti moguénost struénim kadrovima da obavljaju svoj posao na najvi$oj moguéoj
razini
o Omoguciti djeci i mladima sto kvalitetniji rast i razvoj uz smislene i kvalitetne sportske
aktivnosti.



2.1. METODOLOGIJA

bili su:

Osnovni problemi koji su definirani kroz Strategiju razvoja grada lvanca 2014. — 2020.

nepostojanje strategije razvoja sporta

neki sportski klubovi i Zajednica sportskih udruga nemaju dovoljno adekvatnog
kadra (profesori kineziologije ili $kolovani treneri)

nedostatak promocije sporta izvan granica gradskog naselja lvanec u mladim

uzrastima
nedovoljna transparentnost rada sportskih udruga
nedostatak terena za pojedine sportske aktivnosti djece, miadih i rekreativaca

Na temelju navedenih osnovnih problema kroz radne sastanke pristupilo se utvrdivanju

osnovnih ciljeva izrade strategije. To su:

definirati podrucja sporta od posebnog interesa za Grad Ivanec radi svrsishodnog i
transparentnog financiranja sporta od strane Zajednice sportskih udruga grada
lvanca

unaprijediti kvalitetu ponude i dostupnost organiziranih i struéno vodenih sportskih
sadrzaja za svu djecu i mladez s podrucja grada i okolnih mjesta

definirati koja je sportska infrastruktura potrebna za unapredenje sporta djece i
mladezi, rekreativnog, natjecateljskog i amaterskog sporta te sporta osoba s
oSte¢enjem zdravlja

omoguciti razvoj kompetencija sportskih strué¢njaka

unapredenje zdravlja populacije kroz aktivno uklju¢ivanje u razne oblike sportskih

aktivnosti.

U sliedeCem koraku izraden je anketni upitnik koji je putem elektroniéke poste

proslijeden svim Clanicama Zajednice sportskih udruga grada Ivanca. Anketni upitnik je sluzio

prikupljanju informacija o povijesti i uspjesima ¢lanica, vrsti sportskih aktivnosti koje provode,

sudionicima natjecateljskih i rekreativnih programa, sportskim kadrovima koji provode sportske

programe, zdravstvenoj zastiti, sportskoj infrastrukturi koju koriste i dr.

Uz analizu anketa prikupljeni su i brojni drugi podaci relevantni za definiranje problema

i stanja te pronalazenja Sto adekvatnijih mjera za pobolj$anje kvalitete sporta. Da bi Strategija

bila uskladena s Hrvatskim i Europskim regulativama koristena je i literatura koja definira

funkcioniranje sporta, a to su prije svega Bijela knjiga o sportu, Europska povelja o sportu,

Nacionalni program sporta 2014. - 2020., Temeljna nadela i smjernice razvoja sporta u

Republici Hrvatskoj, Zakon o sportu i Zakon o udrugama. Koristeni su i podaci Popisa



stanovnistva, ku¢anstava i stanova iz 2011. godine, podaci Zdravstveno - statistickog ljetopisa

Varazdinske Zupanije za 2016. godinu i drugi.

2.2. GEOGRAFSKA | POVIJESNA OBILJEZJA GRADA IVANCA

Grad Ivanec zauzima povrsinu od 9581 ha, a nalazi se u zapadnom dijelu Varazdinske
Zupanije i zauzima juzni dio mikroregije nazvane Gornjim porje¢jem rijeke Bednje. Zauzima
sjeverne padine srediSnjeg dijela Ivanéice, pripadajuce pribreZje i dio doline rijeke Bednje.
Sredisnji dio masiva Ivangice tvore trijaski dolomiti i vapnenci s tercijalnim naslagama u
podnozju. Sjeverne padine Ivanéice su osobito strme. Potok Bistrica ima izrazito brdske
znacajke u gornjem toku. Najnizi dio ovog prostora zauzimaju livade, a blago nagnuta podnozja
brda oranice. Visa podruéja zauzimaju vrtovi, voénjaci i vinogradi. Prostor iznad 400 metara
pokriven je Sumom, nizi dijelovi hrastom kitnjakom i grabom, a vi$i dijelovi bukvom.

Podrucje grada lvanca nalazi se izmedu dva jaka europska cestovna pravca, Zagreb —
Varazdin — Budimpesta i Zagreb — Krapina — Maribor — Graz. Ova dva pravca su preko lvanca
spojeni magistralnim cestovnim pravcem Varazdin — lvanec — Sv. Kriz Zaéretje.

Glavni klimatski ¢imbenici koji odreduju klimu lvanca jesu geografska $irina i udaljenost
od mora. Od mjesnih ¢imbenika treba spomenuti reljef, poglavito Ivanéicu, najvi$u planinu u
Hrvatskoj sjeverno od Save. Prema klimatskoj klasifikaciji W. Képpena, klima Ivanca spada u
tzv. umjereno tople, kiSne klime. U toj klimi ima u hladnom dijelu godine snijega i mraza, ali se
zamjecuju i topla razdoblja, tako da dugotrajni snjezni pokrivaé nije redovita pojava. Ljeta su
topla, ali ne i pretopla, a oborine su prilicno ravnomjerno raspodijeljene tijekom godine.

Bogatstvo voda te biljnoga i Zivotinjskoga svijeta omoguéili su boravak ljudi na ovim
prostorima ve¢ od najstarijih vremena. lvanecki kraj zabiljeZen je na svim arheoloskim kartama
svijeta kao jedno od prvih boravista ljudske vrste. U $piljama Vindija, Velika pe¢ina na Ravnoj
gori te Severovom kamenolomu kraj Vuglovca ocuvali su se nalazi iz paleolitika (starije
kameno doba). Nalazi iz neolitka (mlade kameno doba) za sada nisu evidentirani na
ivaneCkom podrucju, dok najveci broj arheoloskih nalaza koji se najvjerojatnije mogu pripisati
eneolitiku (bakreno doba) pripada slu€ajnim nalazima te nije moguéa njihova pouzdana
datacija. Uglavnom se radi o nalazima brusenoga i poliranoga kamenog oruZja i oruda.

Nalazi iz ranoga bron¢anog doba u Siremu ivaneékom podruéju nisu prisutni, a podatke
o kasnome bron¢anom dobu, osim naseobinskih lokaliteta, pruza nam i nekoliko sluéajno
pronadenih grobnih cjelina koje mozZemo pripisati nosiocima kulture polja sa zarama. Iz
kasnoga bron¢anog doba potjece i nekoliko nalaza bez poznatoga arheolo$kog konteksta - srp
iz okolice Vuglovca te sjekira sa zaliscima pronadena na podrudju Prekrizja na lvangici. Tragovi |
ljudskoga boravka iz starijega zeljeznog doba veoma su skromni, premda veéi broj ulomaka

keramickih posuda latenskih ili antiko-provincijskin obiljezja pronadenih na lokalitetu Stari



grad u lvancu sugerira postojanje naselja ovoga vremena, premda su slojevi koji tome
razdoblju pripadaju u velikoj mjeri bili oSteceni ve¢ srednjovjekovnim naseljem nastalim na
istome mjestu, kao i kasnijom izgradnjom crkve te ukopima brojnih grobova. Iz antickoga
perioda postoje tek pojedinacni nalazi koji nam ne pruzaju dovoljno podataka da bi se stvorila
zadovoljavajuca slika ivaneckoga prostora u tome vremenu, ali svakako svjedoce kontinuitetu
naseljavanja.

Kako proizlazi iz pisanih podataka, srednjovjekovna povijest lvanca vezana je uz
prisutnost ivanovaca na ovome podrucju koji dolaze u Hrvatsku u 12. stoljecu te ih isprave
spominju kao vlasnike posjeda u okolici Varazdina. Ivanec je bio drugo vazno srediste
ivanovaca koji se nalazio na drugome kraju belsko-ivane¢koga posjeda. Ivanovci su u Beli
izgradili tvrdavu, dok su u Ivancu izgradili kulu koja je sluzila kao strazarnica na putu prema
Lepoglavi i Stajerskoj, a u kojoj se nalazila mala vojna posada. Uz juznu stranu kule nalazila
se kapela sv. lvana Krstitelja koja je bila okrenuta prema sjeveru, a s njezine juzne strane
nalazilo se i prvo groblje. Prvi pisani spomen lvanca nalazimo u ispravi lvana Palizne ml.iz
1396. godine, gdje se Ivanec spominje kao ,slobodna vila Svetoga Ivana“. Spomenuta isprava
nije saCuvana u originalu, ve¢ je sacuvan prijepis privilegija izdan od Alberta de Negmihala,
priora vranskoga i bana Dalmacije i Hrvatske 22. veljae 1421. godine.

Odlaskom ivanovaca s posjeda Bela i lvanec, ti posjedi dolaze u ruke madarske obitelji
Pethe6 de Gerse u Cijemu vlasnidtvu lvanec i okolni krajevi ostaju sve do 1738. godine. Oni
pocinju graditi grad i Zupnu crkvu sv. Marije Magdalene, iju ¢e gradnju naposljetku zavrsiti
njihovi nasljednici, obitelji Erdédy i Kukuljevi¢. Nakon izumréa muske loze obitelji Pethet de
Gerse posjed preuzima kralj Karlo I, koji ga prodaje obitelji Erdody. Grofovi Erdédy viasnici
Bele, Ivanca i Jurketinca od 1740. godine dogradili su i uredili kastel.

Posljednje razdoblje povijesti lvanca, od sredine 19. stolje¢a vezano je uz obitelj
Kukuljevi¢ Sakcinski. Godine 1867. ivanecki kastel kupuje Ladislav Kukuljevié Sakcinski, sin
Franje Kukuljevi¢a, nasljednik lvanecke Kanize, jedan od najimucnijih ljudi svog vremena. Pred
smrt Ladislav je cjelokupni imetak i kastel prenio necaku BozZidaru, sinu lvana Kukuljevica
Sakcinskog, jer nije imao djece. Bozidar Kukuljevi¢ Sakcinski dao je objektu konacan izgled
kakav poznajemo s fotografija, a stariji lvan¢ani pamte njegovu veliinu i ljepotu. Uredio je
engleski perivoj (danasnji park), a stambene prostorije opremio stilskim namjestajem i slikama
iz ostavstine slavnog oca Ivana. Bozidar je bio opterecen obiteljskim obvezama i nesnalazljiv
u odrzavanju vlastelinstva te je postupno rasprodao i zalozZio dijelove ogromnog posjeda. Uz
velike nov€ane teskoée, njegov sin Radovan Kukuljevic 1934. godine svoje tri ¢etvrtine
ivanec¢kog posjeda prepusta Surjaku dr. Josipu Sabanu, muzu sestre Ladislave. Stari grad
Ivanec postao je tako ljetno stjeciste obitelji Saban, sve do nepopravljivog odteéenja u II.
svjetskom ratu.

Ivanec je danas moderan grad s dobro uredenim sustavom javne uprave te predstavlja

gospodarsko, obrazovno i kulturno srediste zapadnog dijela Varazdinske Zupanije.



2.3. DEMOGRAFSKE | ZDRAVSTVENE ZNACAJKE

Prema rezultatima posliednjeg popisa stanovnistva Republike Hrvatske koji je
proveden 2011. godine [7] u gradu Ivancu zivi ukupno 13758 ljudi od &ega 51,34% osoba
zenskog, a 48,66% osoba muskog spola. Detaljnija analiza pokazuje da je 2011. godine bilo
ukupno 2955 osoba miadih od 20 godina, od toga 1463 osoba zenskog i 1492 osobe muskog
spola. Odraslu populaciju, odnosno osobe od navréenih 20 godina zivota pa do 65. godina
Zivota, Cini ukupno 8622 osobe od Eega 4203 zenskog i 4419 osoba muskog spola. Osoba
starijih od 65 godina, na posliednjem popisu stanovnistva, bilo je 2181, od &ega 1398 zenskog
i 783 muskog spola.

Tablica 1. Broj stanovnika u gradu lvancu prema popisu stanovnistva iz 2011. godine

GRAD IVANEC 0-19 godina 20-64 godina 65 > godina
UKUPNO 13758 2955 8622 2181
M 6694 1492 4419 783
Z 7064 1463 4203 1398

Od ukupnog broja stanovnika 5234 Zivi unutar grada dok 8524 Zivi u ostalim naseljima

Prikaz 1. Omjer osoba prema podruéju stanovanja

OMIJER OSOBA KOJE ZIVE UNUTAR GRADA
IVANCA | OSOBA 1Z OKOLNIH MJESTA

lvanec
38%

Okolna mjesta
62%

Prema podacima Zdravstveno - statistickog ljetopisa VaraZzdinske zupanije u 2015.
godini u gradu Ivancu umrla je ukupno 181 osoba od &ega je 87% osoba starijih od 60
godina. Prema uzrocima smrti previadavaju umrli od bolesti cirkulacijskog sustava 50,28%,
slijede umrli od novotvorina (tumori) 25,97% te bolesti di$nog sustava 5,52% [8].



Tablica 2. Broj umrlih prema uzroku smrti u 2015. godini u gradu lvancu

UMRLI PREMA UZROKU SMRTI U GRADU IVANCU U 2015.
GODINI

Bolesti cirkulacijskog sustava 91
Novotvorine (tumor) 47
Bolesti diSnog sustava 10
Ozljede, otrovanja i ostale posljedice vanjskih uzroka g
Bolesti probavnog sustava 9
Bolesti Ziv€anog sustava 5]
Ostali uzroci smrti 10

Podaci Zdravstveno — statisti¢kog ljetopisa Varazdinske Zupanije potvrduju da su i na

podrucju lvanca glavni uzroci smrti kod ljudi upravo one bolesti na koje se iznimno mnogo

moze utjecati zdravijim nadinom Zivota, a koji ukljuCuje kvalitetniju prehranu, viSe kretanja i

smanjenje stresnog nacina zivota. Podaci Svjetske zdravstvene organizacije (WHO) na

temelju provedenih analiza govore da su u svijetu najcesci uzro€nici smrti upravo bolesti

cirkulacijskog sustava s 31% ukupne svjetske smrtnosti, i to najéesSée sréani udar [9]. Ista

organizacija navodi i da 75% smrti uzrokovanih bolestima cirkulacijskog sustava otpada na

podrudja u kojima je osobni dohodak manji ili srednji, a u ovu skupinu bi spadala i Republika

Hrvatska.

Prikaz 2. Prikaz umrlih prema uzroku smrti u 2015. godini

POSTOTNI PRIKAZ UMRLIH PREMA UZROKU SMRTI

U 2015. GODINI U GRADU IVANCU
m Bolesti cirkulacijskog sustava

® Novotvorine (tumor)

ve]

M Bolesti diSnog sustava

# Ozljede, otrovanja i ostale posljedice
vanjskih uzroka
® Bolesti probavnog sustava

W Bolesti zivéanog sustava

m Ostali uzroci smrti

Sto se ti¢e novotvorina, odnosno tumora, na globalnoj razini oni su uzroénici smrti kod

priblizno svake 6 osobe, otprilike 16% ljudi u svijetu umire od tumora. U Ivancu svaka Cetvrta

osoba umire od posljedica tumora $to je znacajno iznad svjetskog prosjeka.

Temeljem iznesenih podataka i usporedbom smrtnosti od cirkulacijskih bolesti na

svjetskoj razini (31%) i grada lvanca (50%), te smrti kojima su uzroci novotvorine 16% naspram
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Cak 25%, moZe se zakljuciti da tradicionalni nacin Zivota u ovom podruéju negativno utjeée na
zdravlje ljudi te da je medu ljudima potrebno podizati svijest o zdravom nadinu zivota. Glavnim
uzroCnicima ovih bolesti smatraju se nezdrava prehrana, konzumacija cigareta, nedostatak
kretanja i tjeloviezbe te stresan nadin Zivota. Na osvjestavanje ljudi moze se djelovati

provodenjem kontinuiranih edukacija za sve populacije od djece do starijih osoba.

3. SPORT U GRADU IVANCU

Temeljnu ustrojbenu jedinicu hrvatskoga sporta ¢ini sportski klub (sportska udruga ili
trgovacko drustvo). UdruZeni u lokalne i/ili nacionalne strukovne sportske saveze, kao i u
lokalne sportske zajednice grade nevladinu piramidu sustava sporta. Na vrhu piramide nalazi
se Hrvatski olimpijski odbor koji djeluje kao nacionalni olimpijski odbor, savez nacionalnih
sportskih saveza te savez Zupanijskih sportskih zajednica. Sa statusom nacionalnih sportskih
saveza djeluju i Hrvatski savez sportske rekreacije ,Sport za sve®, Hrvatski sveugili$ni sportski
savez, Hrvatski Skolski sportski savez, Hrvatski paraolimpijski odbor, Hrvatski sportski savez
gluhih i Specijalna olimpijada Hrvatske [5].

Zajednica sportskih udruga grada lvanca prema svom statutu djeluje s ciliem
provodenja politike poticanja, promicanja i stvaranja rejtinga sportskih udruga i klubova, te
Zajednice kako u samom Gradu tako i van njegovih geografskih okvira. Ona potiée i promiée
bavljenje sportom, bez obzira na spol i dob, na bilo kojoj razini sportskog natjecanja, organizira
i provodi sportska natjecanja s naglaskom na opéu i zdravstvenu zastitu sportasa, potice
vrhunsko sportsko stvaralastvo i stvaranje uvjeta za postizanje vrhunskih rezultata, razvija
sportske aktivnosti djece i mladezi, te sportsko rekreacijske aktivnosti gradana i invalidnih
osoba, promice odgojne funkcije sporta, fair playa, razumijevanja, tolerancije i odgovornosti

kroz bavljenje sportom te Siri olimpijske ideale i ja¢a Olimpijski pokret.

Osnovne djelatnosti koje prema Statutu ZSUGI obavlja su:

» Utvrduje i ostvaruje politiku promicanja sporta na podrugju grada lvanca

» Poti¢e i promiCe svekoliki sport, a osobito sport djece i mladezi

» Uskladivanje aktivnosti svojih ¢lanica

» Objedinjavanje i uskladivanje programa sporta, te izrada prijedioga programa javnih
potreba u sportu i skrb 0 njegovom ostvarivanju

e Skrb o vrhunskim sportasima te sudjelovanje u stvaranju uvjeta za njihovu pripremu za
Olimpijske igre, Svjetska i Europska prvenstva te druga medunarodna natjecanja

e Skrb o perspektivnim mladim sportasima

e Skrb o sportskim skolama

e Skrb o zdravstvenoj zastiti sportasa
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Skrb o namijeni i koristenju sportskih objekata,

Sudjelovanje u ostvarivanju politike i programa Hrvatskog olimpijskog odbora,
Sudjelovanje u unapredenju struénog kadra i osposobljavanju struénih djelatnika
Obavljanje drugih poslova i zadaca odredenih Zakonom, Pravilima Hrvatskog
olimpijskog odbora i ovim Statutom.

Jedna od djelatnosti je i sudjelovanje u ostvarivanju politike i programa Hrvatskog olimpijskog

odbora, koji kao krovna organizacija sporta ima vrlo vaznu ulogu u razvoju sporta na

nacionalnoj razini. Zbog toga je HOO donio Nacionalni program sporta [7] koji izmedu ostalog

definira odnos nacine poticanja programa lokalnog sporta. Kao osnovni cilj navodi se ouvanje

autonomnosti sportskih zajednica u planiranju i pracenju razvoja sporta i sportske rekreacije

na lokalnoj razini, te ja¢anje njihove uloge u planiranju, razvoju i realizaciji javnih potreba

sporta, a osobito u planiranju i izgradnji te koristenju sportske infrastrukture i gradevina. Glavne

aktivnosti koje HOO definira prema lokalnom sportu su:

Razmotriti moguénosti uvodenja najmanje fiksne stope izdvajanja za sport u odnosu
na proracunska sredstva na lokalnoj i nacionalnoj razini,

Razvijati i poticati odgovarajuce institucionalizirane oblike suradnje i partnerstva za
razvoj i poticanje sudjelovanja u programima sporta i sportske rekreacije na lokalnoj
razini,

Razvijati odgovarajuc¢i oblik koordinacije lokalne sportske zajednice za potrebe
planiranja i pracenje realizacije zajednickih interesa javnih potreba lokalnog sporta,
Razvijati i poticati odgovaraju¢e sustave volontiranja u sportu prema Zakonu o
volonterstvu,

Razviti odgovarajuéi model suradnje lokalnih sportskih zajednica u pogledu raspoloZive
sportske infrastrukture, modernizacije, izgradnje multifunkcionalnih objekata, pitanja,
nacina koristenja i upravljanja, zastite i odrzavanja te jacanju svijesti o vaznosti svih
segmenata odlucivanja

Kreirati model ulinkovite koordinacije medu lokalnim sportskim zajednicama i
nadleznim tijelima HOO-a na projektima obrazovanja i kulture u sportu,

Jacati autonomnost djelovanja lokalnih sportskih zajednica na naéelima odgovornosti,
pouzdanosti upravljanja procesima planiranja sporta i vodenja sportskih aktivnosti.
Razviti model obveznog u¢esce predstavnika tijela HOO-a u nadleznim tijela planiranja
I izgradnje javnih sportskih gradevina na nacionalnoj i regionalnoj razini.

Poticati suradnju sportskih zajednica s obrazovnim ustanovama na lokalnoj razini u

svrhu osiguranja posebnih uvjeta i potpore sportas§ima u obrazovanju.

Zajednica sportskih udruga grada Ivanca trenutno broji 21 &lanicu i sve su ustrojene kao

udruge gradana. U tablici 3. nabrojane su sve ¢lanice.
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Tablica 3. Clanice Zajednice sportskih udruga Grada Ivanca

1. | Rukometni klub ,IVANCICA IVANEC® lvanec — Eugena Kumici¢a 7, 42240 Ivanec

2. | Nogometni klub ,IVANCICA® Ivanec — Vladimira Nazora 46a, 42240 Ivanec

Kosarkaski klub ,IVANCICA® Ivanec — Trg hrvatskih ivanovaca 1, 42240 lvanec

4. | Nogometni klub ,MLADOST‘ Margetan — Metela O2egoviéa 21, Margedan,
42242 Radovan

S. | Srednjoskolski zenski rukometni klub Ivanec — Eugena Kumici¢a 7, 42240 Ivanec
6. Kuglaé&ki klub ,IVANCICA® lvanec — M. Hrga 15, 42240 lvanec

7. | Karate klub Ivanec — Kalni¢ka 1A, 42240 Ivanec

8. | Sportski streljacki klub ,JEDINSTVO* Ivanec — Rudarska 8, 42240 lvanec

9. | Teniski klub ,Ivanec 97“ — Varazdinska 52a, 42240 lvanec

10. | Hrvatsko planinarsko drustvo ,IVANCICA*® lvanec — Ljudevita Gaja 13/11l, 42240

lvanec
11. | Sportsko ribolovno drudtvo Ivanec — Mirka Maleza 82, 42240 Ivanec

12. | Klub padobranskog jedrenja ,LET* Ivanec — Lan¢i¢ 29, 42240 Ivanec

13. | Trkacki klub ,IVANCICA® Ivanec — Frankopanska 70, lvanec

14. | Tae-kwon-do klub ,HWARANG" Ivanec — Frankopanska 41, 42240 Ivanec

15. | DSR Ivanec - Vinogradska 41, 42240 Ivanec

16. | DSR Salinovec — Salinovec 17, 42240 Ivanec

17. | Udruga za kulturu i sport ,BEDENEC“Bedenec — Bedenec 106, 42240 lvanec

18. | DSR ,Lanéié-Knapi¢* — Knapi¢ 2, 42240 lvanec

19. | Shito ryu karate do klub Ivanec — |.G.Kovagdiéa 73, 42240 lvanec

20. | PLANINARSKI KLUB IVANEC - Stjepana Vukoviéa 12, 42240 Ivanec

21. | ZENSKI ODBOJKASKI KLUB IVANEC - Viadimira Nazora 17, 42240 Ivanec

Sportske udruge na podrucju grada uglavnom provode programe poduke i natjecanja
djece i mladezi, sportske rekreacije i sportskog natjecanja na amaterskoj razini. U znacajnoj
mjeri je zastupljeniji sport osoba muskog spola, dok je Zenski sport popriliéno zapostavljen. Od
21 Clanice Zajednice na anketni upitnik je odgovorilo 16 udruga. Od ukupnog broja &lanica 15
udruga spada pod podrucje natjecateljskog, tj. selektivnog sporta, dok se 6 udruga iskljuéivo
bavi sportsko rekreacijskim aktivnostima i ne pruzaju usluge sportske poduke. Ni jedan sportski
klub ne spada pod profesionalni sportski klub.
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Prikaz 3. Omjer amaterskih, rekreacijskih i profesionalnih klubova ZSUGI
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Broj udruga

B Natjecateljski 15
B Rekreaacijski 6
# Profesionalni 0

Najveéi je udio udruga koje su dominantno natjecateljske, odnosno sudjeluju u
natjecanjima djece | mladezi, amaterskih seniorskih ekipa, veterana i sliéno.

Da bi se pristupilo realizaciji postavljenih ciljeva prije svega je potrebno zaposliti osobu
koja ¢e se baviti detektiranim problemima te koja svojim znanjem moze unaprijediti rad
Zajednice. Ta osoba mora imati Siroko znanje u podrucju sporta, ali i adekvatne spoznaje o
funkcioniranju ekonomije i pravnog sustava. Po svojim kompetencijama ovom poslu odgovarali
bi profili magistra kineziologije sa zavrSenim smjerom sportskog menadzmenta ili menadzeri
sporta.

Pred Zajednicom je klju¢na uloga unapredenja sporta u narednom periodu do kraja
2023. godine i to prema prioritetnim podruéjima:

e Razvoj sportskih programa djece i mladezi

* Razvoj sportske rekreacije

» Podizanje standarda rada sportskih trenera i drugih kadrova u sportu

e Unapredenje sportske infrastrukture

e Suradnja s Turisti¢kom zajednicom

o Apliciranje projekata vezanih uz sport

o Ostala podrucja djelovanja poput koordinacije sportskih aktivnosti, organizacija

edukacija, organizacija manifestacija i sliéno.

Strategijom ce se obuhvatiti svako od prioritetnih podrucja te ¢e se predloziti mjere za

unapredenje svakog od njih.
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4. FINANCIRANJE SPORTA | SPORTSKA
INFRASTRUKTURA

Da bi se moglo unaprijediti financiranje na lokalnoj razini analizirat ée se nagini
financiranja sporta u EU i Republici Hrvatskoj. Financiranje sportskih klubova u Europi provodi
se iz razlicitih izvora i po razli¢itim modelima. Izvori prihoda mogu biti iz javnih sredstava, u éto
spadaju prihodi direktno od drzave, ministarstva nadleznog za sport, ostalih viadinih tijela i
lokalne samouprava, te od privatnih sudionika u §to spadaju izdaci od ku¢anstava, prihodi od
trgovackih drustava, odnosno sponzorstva, donacija i sliéno. Naknade od lutrije, kockanja i
igara na sre€u prisutne su u mnogim Europskim drzavama i uglavnom se svrstavaju pod javna
sredstva. Omjer prihoda koje klubovi i sportska drustva ostvaruju razlikuje se od drzave do
drzave. Opcenito u Europskoj uniji, prema podacima iz 2008. objavljenim u izvjesScu
objavljenome 2011. godine, izvori financiranja sporta raspodijeljeni su na sliede¢i na&in [10]:

» 65,67% sredstava iz kucanstava,

» 16,90% sredstava iz lokalnih proraéuna,
e 6,95% sredstava iz drzavnih proraduna,
* 6,83% sredstava od sponzora,

e 3,25 % sredstava od medija,

» 0,13% sredstava od lutrije,

* 0,26% sredstava iz ostalih izvora

U izvjeScu vezanom uz financiranje sporta u Europi objavljenom 2011. definirana su
Cetiri modela financiranja u zemljama EU [11].

Model 1. model je Sjeverne i Zapadne Europe. Drzave u toj skupini imaju visoke stope
sudjelovanja stanovnistva u sportu (oko 20%) i visoku razinu privatnoga i javnog financiranja.
Skupina obuhvac¢a Austriju, Belgiju, Dansku, Finsku, Njemadku, Irsku, Luksemburg,
Nizozemsku i Svedsku, a moze joj je prikljuiti i Cipar zbog relativnih vrijednosti javnoga i
privatnog financiranja. Razina potro$nje ku¢anstava je niska zbog visoke razine javne potpore
| visokog BDP-a po stanovniku. Kljuéna pitanja s kojima se suo&ava ta skupina zemalja jest
razvoj javnog financiranja amaterskog sporta, buducénost volonterskog rada i odrzavanje
postojece razine ili povecanje poticaja privatnih trgovackih drustava sponzorstvima i
donacijama.

Model 2. mediteranski je model i obuhvaca drzave s nizom razinom javnih subvencija.
Privatna potraznja ima ograni¢enu javnu potporu i manje se pozornosti pridaje pozitivnim
vanjskim ucincima sporta nego u modelu 1. Pojedinci su spremni plaéati usluge, pa je razina
potraznje kucanstava visoka u usporedbi s javnim financiranjem. U tu skupinu pripadaju Gréka,
ltalija, Malta i Spanjolska. Javna potrosnja iznosi otprilike polovicu iznosa potro$nje kuéanstava
po stanovniku. Doprinos volonterskog rada manji je nego u prethodnoj skupini, stopa ¢lanstva

u klubovima iznosi 5 — 10%, a kljuéna su pitanja jaéanje mehanizama solidarnosti u sportskom
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sektoru, osnazenje sportske kulture Sirenjem informacija o koristima od sporta kako bi se
povecala spremnost na placanje usluga, stvaranje volonterske kulture te razvoj javno-
privatnog partnerstva i drugih mehanizama suradnje radi povecanja sudjelovanja privatnog
sektora.

Model 3. naziva se jo$ i duginim modelom (Rainbow model). Obuhvaca nekoliko drzava
u kojima se postoje¢a sportska infrastruktura 1990. godine urusila. To su uglavnhom drzave
srediSnje Europe, za koje je specificno nisko zanimanje za rekreativni sport, a javne politike
trenutatno ne poticu povecanje te potraznje. U tu se skupinu ubrajaju Estonija, Madarska,
Latvija, Litva, Portugal, Rumunjska, Slovacka i Slovenija. U tim je drzavama doprinos
kucanstava nizak, kao i volonterski rad. Udio javnog sektora takoder je nizak (trecina ukupnih
sredstava). Stopa Clanstva iznosi 5 — 12%. Kljucna su pitanja u drzavama iz te skupine
postizanje ravnoteze u izvorima financiranja, poveéanje doprinosa kucanstava i privatnog
sektora, jaéanje svijesti 0 vaznosti sportske kulture i koristima od sporta te stvaranje poticajnog
sustava koji bi omogucio vece sudjelovanje volontera.

Model 4. — BCP model obuhvacéa Bugarsku, Cesku i Poljsku i donekle je sliéan modelu
3. po niskoj potraznji za sportom, ali s nizim razinama udjela ku¢anstava i javnih rashoda po
stanovniku. Obiljezje je tog modela visok udio prihoda od naknada za lutrije, kladenje i
kockanje u ukupnim prihodima sportskog sektora. Ceska se istice visokom razinom
volonterskog rada, ¢ime kompenzira nize nov€ane prihode. Doprinos javnog financiranja
razmjerno je visok i u Poljskoj i Bugarskoj, te nadmasuje prihode od kuéanstava. Klju¢na su
pitanja modela 4. jatanje sportske kulture i informiranje javnosti o korisnosti sporta, o€uvanje
prihoda od naknada za lutrije, kladenje i kockanje, diversifikacija izvora financiranja (npr.
sponzorstvima i donacijama, razvojem partnerstava izmedu poduzeca i sportskih klubova kako
bi se smanjila ovisnost o javnim izvorima financiranja) te razvoj klubova i prilagodavanje
ponude kako bi se stvorili novi izvori prihoda.

Posebno se isticu Francuska i Ujedinjeno Kraljevstvo. Francuska je slicna prvom
modelu s naglasenim vec¢im sudjelovanjem javnog sektora u sportu. Ujedinjeno Kraljevstvo
specifiéno je po udjelu kuéanstava koja placaju visok dio ukupnog troska, $to pokazuje njihovu
spremnost na placanje i visoku razinu osobne svijesti o korisnim ucincima bavljenja sportom.

Financiranje sporta u Hrvatskoj takoder se odvija kroz javni i privatni sektor. U javni
sektor ulaze sredstva iz drzavnog proracuna, lokalnog proracuna te od igara na srecu, dok u
privatni spadaju sredstva od kucanstava, sponzora, donacija i ostalih izvora prihoda. Najvise
sredstava iz drzavnog proracuna za sport usmjeren je prema Hrvatskom olimpijskom odboru.
HOO financira i poti¢e razna podrucja i projekte vezene uz sport, a odredena financijska
sredstva usmjerena su djelomiéno i na razvoj sporta na lokalnoj razini. Pregledom raspodjele
sredstava na razini lokalnog proracuna moze se uogiti da gradovi i opcine najveci dio sredstava
namjenjuju sportu djece i mladezi i to gradovi 64, a opcine 62 posto, dok sredstva Zupanije oko

22 posto novaca namjenjuju sportu mladih. Zupanije najveéi dio novca namjenjuju organizaciji
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sportskih natjecanja i manifestacija, oko 40 posto godi$nje, te sportu odraslih, oko 31 posto.

Do pet posto sredstava namijenjeni su sportskim aktivnostima osoba s invaliditetom i

nagradama za posebna sportska dostignuca.

Prema trenutnom obrascu financiranja sporta Zajednice sportskih udruga grada lvanca

valorizira sljedece kriterije:

Sudjelovanje na natjecanjima

Uspjeh na natjecanjima

Masovnost — broj liga natjecanja

Tradicija

Uvjeti rada — objekti ili tereni

Uvjeti rada - struéni kadar

Organiziranost

Reprezentativci (grupa 1 i grupa 2)

Medunarodna sluzbena natjecanja

Zavrsnica kup natjecanja i drzavnih prvenstava - sudjelovanje
Zavrsnica kup natjecanja i drzavnih prvenstava - postignut uspjeh
Interes gledatelja

Sudjelovanje veterana i veteranskih ekipa na natjecanjima

Svim klubovima sredstva koja ostvaruju od Zajednice sportskih udruga grada lvanca

predstavljaju zna&ajnu financijsku pomo¢. Vecim djelom Zajednica financira troskove dvorana

i drugih objekata potrebnih za odrzavanje sportskih treninga i sluzbenih utakmica. Objekti koje

klubovi koriste za sportske treninge i druge aktivnosti su:

Sportska dvorana Osnovne $kole ,Ivana Kukuljevi¢a Sakcinskog* lvanec
Sportska dvorana Srednje skole lvanec

Teretana Srednje Skole lvanec

Sportska dvorana podrucne $kole ,Tin Ujevié* Salinovec
Sportska dvorana Osnovne skole ,Metela Ozegovi¢a“ Radovan
Djedje igraliste Radovan

IgraliSte Osnovne Skole ,lvana Kukuljevica Sakcinskog® Ivanec
IgraliSte podruéne Skole ,Tin Ujevi¢* Salinovec

Igraliste Srednje $kole lvanec

Tenis centar Ivanec (vanjski tereni i balon)

Igraliste odbojke na pijesku u sklopu Tenis centra lvanec
Gradski stadion Ivanec

Nogometno igraliste Margecéan

Sportsko igrali$te Radovan
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e Sportsko igraliste Skriljevec

e Sportsko igraliste Jerovec Donji

e Sportsko igraliste Jerovec Gornji

e Sportsko igraliste Bedenec

e Sportsko igraliste Kaniza

e Sportsko igraliste Geckovec

e Sportsko igraliSte Punikve

e Sportsko igraliste Vitesinec

e Sportsko igraliSte Prigorec

e Sportsko igraliste Staznjevec

e Sportsko igraliste Gacice

e Sportsko igraliste Lukavec

e Sportsko igraliste Cerje Tuzno

e Sportsko igrali$te Zeljeznica

e Sportsko igraliSte Vuglovec

e Sportsko igraliste Osecka

e Drustveni dom u Knapicu

e Ucionice stare Skole u Salinovcu

s Djegje igraliste Ivanec 1, Sabanova ulica
o Dijedje igraliste lvanec 1, Kumidiceva
e Dijecje igraliste Ivanec 3, Malezova
e Djecje igraliste Jerovec Donji

e Dijecje igraliste lvanecki Vrhovec

e Djeéje igraliSte Staznjevec

e Djedje igraliste Osecka

e Dijecje igraliste Punikve

e Dijecje igraliste Cerje Tuzno

e Djedje igraliste Lukavec

o Djecje igralisSte Bedenec

e |vanecka jezera

e Kuglana u sportskoj dvorani Drava u Varazdinu.

Sukladno potrebama i ciljevima koji ¢e biti objasnjeni u daljnjem tekstu Strategije,
redovito financiranje od strane Grada lvanca koje se provodi preko Zajednice sportskih udruga
Grada Ivanca najvide bi trebalo usmjeriti na sport djece i mladezi i to sukladno smjernicama
struke koja definira kakvi oblici sportskih aktivnosti su razvojni za djecu razli¢ite dobi. Upravo

struka, odnosno kvalitetni i educirani sportski kadar kojeg ne nedostaje temelj su razvoja
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sporta. Zbog toga mjere koje se donose i provode moraju biti usmjerene postupnom i
dugoroénom unapredenju kvalitete sporta $to je moguce jedino ako se struénom kadru
omoguéi rad u ,normalnim* uvjetima, odnosno, da se potakne zapo$ljavanje i
samozaposljavanje struénog kadra u ¢emu Zajednica sportskih udruga grada lvanca moze
imati vrio pozitivan utjeca;.

DugoroCniji cilievi vezani uz financiranje odnose se na unapredenje sportske
infrastrukture. Potrebno je osigurati odgovarajucu infrastrukturu za rad nogometnih klubova,
prvenstveno za rad s djecom.

Potrebe vezane su uz sportove koje sportska literatura &esto naziva baziénim
sportovima, a to su plivanje, atletika i gimnastika. Izgradnja i unapredivanje infrastrukture za
ove sportove omogucava bavljenje sportom svim populacijama od dojenéadi do osoba treée
Zivotne dobi. Takoder, potrebno je iskoristiti prirodne liepote i moguénosti planine Ivancice i
razviti sportsku infrastrukturu na njoj $to ¢e omoguciti i razvoj sportskog turizma na ovom

podrucju.

5. KADROVI U SPORTU

Prema Zakonu o sportu [2] sustav sporta u Republici Hrvatskoj &ine:

o fizicke osobe,

e pravne osobe i

» Skolska sportska drustva koja se osnivaju bez pravne osobnosti.
Fiziéke osobe u sustavu sporta su:

e sportasi,

e treneri,

e osobe osposobljene za rad u sportu,

e osobe koje sudjeluju u organiziranju i vodenju sportskog natjecanja (sportski sudac,

sportski delegat i sportski povjerenik) i

e menadzeri u sportu.
Pravne osobe u sustavu sporta su:

e udruge,

» trgovacka drustva i

e ustanove.

Sportas je osoba koja se priprema i sudjeluje u sportskim natjecanjima kao &lan pravne
osobe koja obavlja sportsku djelatnost sudjelovanja u sportskim natjecanjimaiili kao osoba koja
obavlja samostainu sportsku djelatnost sudjelovanja u sportskim natjecanjima. Moze imati
status profesionalnog sportasa ili amatera. Hrvatski olimpijski odbor, Hrvatski paraolimpijski

odbor, odnosno Hrvatski sportski savez gluhih razvrstavaju sportasa u odredenu kategoriju -
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vrhunski (I, Il. i lll. kategorija), vrsni (IV. kategorija) ili daroviti sportas (V. i VI. kategorija).
Ovakvi sportasi smatraju se kategoriziranim sportasima 1 ostvaruju prava i pogodnosti
propisane zakonom.

Trener je osoba koja programira i provodi sportsku pripremu, sportsku rekreaciju i
sportsku poduku te ima struénu spremu najmanje na razini prvostupnika. Osobom
osposobljienom za rad u sportu smatra se osoba koja poducava gradane osnovnoj tehnici
pojedinog sporta ili provodi sportsku rekreaciju gradana, a osposobljena je za taj rad putem
ustanove za osposobljavanje kadra u sportu, s time da sportsku rekreaciju gradana moze
provoditi samo na temelju programa kojega je izradila osoba koja ima najmanje stru¢nu
spremu propisanu za trenera prvostupnika. Ostale osobe koje sudjeluju u organiziranju i
vodenju sportskog natjecanja (sportski sudac, sportski delegat i sportski povjerenik) moraju
ispunjavati uvjete propisane pravilima odgovarajuc¢eg nacionalnog saveza.

Pravne osobe u sustavu sporta su udruge, trgovacka drustva i ustanove. Sportskim
udrugama smatraju se one udruge koje se osnivaju radi obavljanja sportskih djelatnosti, a to
su — sudjelovanje u sportskom natjecanju, sportska priprema, sportska rekreacija, sportska
poduka, organiziranje sportskog natjecanja, vodenje sportskih natjecanja, upravljanje i
odrzavanje sportskom gradevinom te organizirane izvannastavne skolske sportske aktivnosti
i studentske sportske aktivnosti [2].

Prema projektnoj studiji provedenoj 2011. godine pod nazivom ,Treneri i struéni poslovi
u Hrvatskome sportu” predvida se da u Republici Hrvatskoj ima ukupno 11500 osoba koje
obavljaju trenerske poslove, odnosno, uklju¢ujuéi oko 2.500 struénih kadrova koji djeluju u
sustavu Skolskoga sporta i 80 iz sustava sveuciliSnoga sporta ukupan broj procjenjuje se na
14000 trenera. Podaci za Varazdinsku zupaniju pokazuju da je od 327 zaposlenih trenera
95,7% muskaraca i samo 4,3% Zena. Prema istoj studiji procjenjuje se da je u Republici omjer
trenera po sportskom klubu 2,2 trenera po klubu, podaci za Varazdinsku Zupaniju pokazuju da
je taj omjer 2,3 trenera po klubu.

U gradu Ivancu u sklopu natjecateljskih sportskih klubova i udruga sportske rekreacije,
a ukljuéujuéi trenere zaposlene na ugovor o djelu, ugovor o radu, ali i osobe koje volontiraju
kao sportski treneri ispada da 3,125 osoba obavlja poslove programiranja i provedbe sportske
pripreme, sportske rekreacije i sportske poduke. Ipak vecina osoba koje obavljaju ove poslove
su volonteri. Samo 0,5 osoba po klubu, odnosno udruzi koje obavljaju poslove sportskih
trenera su prijavljene i dobivaju naknadu preko ugovora o radu ili ugovora o djelu. Navedeni
podaci govore o vrlo loSem stanju u sportu, odnosno sportskim klubovima u Ivancu. Ovako
nizak omjer broja trenera po klubu onemogucava bilo kakav svrsishodniji ili kvalitetniji rad bilo
u podrudju sporta djece i mladih, bilo u natjecateljskom ili rekreativhom sportu. VVolontiranje u
sportu je podrucje koje se iznimno cijeni i vrlo je korisno, ali ne moze biti baza kvalitethom radu
s ljudima u podrucju sporta. Prema Milanovi¢u [8] zadaée sportskog treninga su savladavanje

tehnike odredene sportske grane, savladavanje taktike, razvoj i stabilizacija kondicijske
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pripremljenosti, razvoj mentalnih sposobnosti, usmjeravanje sustava vrijednosti i motivacije,
poboljsanje zdravstvenog statusa, odrzavanje pozitivnih osobina, sposobnost mikrosocijalne
adaptacije te formiranje integralne akcijske efikasnosti sportasa. Ove zadace ili bar dio njih
potrebno je ostvarivati na svim razinama sportskog treninga &to nije moguée ostvariti bez
kvalitetnog i educiranog trenerskog kadra koji ima vremenske i materijalne mogucnosti
posvetiti se svojem poslu. Jo$ viSe brine podatak da manje od 10% klubova ima zaposlenog
trenera na ugovor o radu, a sli¢an je podatak i za trenere koji su angazirani honorarno. Svi
izneseni podaci govore o &injenici da sport djece i mladezi, natjecateljski sport i rekreativni
sport u gradu Ivancu nisu postavljeni na zdravim temeljima, odnosno da je potrebno uloziti
velike napore da se sport u gradu postavi na zdravu osnovu koja svoje uporiste pronalazi u
kvalitetnim osobama educiranim za rad u podruéju sporta.

Potrebno je ulagati dodatne napore s ciliem da se postojeéi kvalitetan kadar zadrzi na
podrucju Grada Ivanca i stimulira na usavr$avanja za rad u sportu.

Prikaz 4. Postotni udio prema vrsti zaposlenja u sportu

VRSTE ZAPOSLENJA STRUCNOG KADRA U
SPORTU GRADA IVANCA

Ugovor o radu
6%

Ugovor o djelu
13%

M Ugovor o radu
® Ugovor o djelu

™ Yolonterski

Samo takav pristup moze omoguciti napredak sporta i drustva. Grad Ivanec i Zajednica
sportskih udruga Grada lvanca posebne bi napore trebali uloZiti u ispravljanje ovakvih
nepravilnosti i to prije svega na nacin da se financiraju samo one udruge i klubovi, odnosno
programi koje provode za to osposobljene osobe zaposlene u klubu, odnosno udruzi, na
ugovor o radu ili ugovor o djelu. Sve ostalo bilo bi poticanje nekvalitetnog, nepravilnog i
nezakonitog rada $to ne moze biti od interesa ni gradu Ivancu ni drustvenoj zajednici. Prema
procjeni provedenoj na temelju anketnog upitnika oko dvije treéine trenera koji obavljaju
poslove trenera u klubu imaju potrebnu struénu kvalifikaciju. Takvim kadrovima klubovi i

Zajednica sportskih udruga grada Ivanca, uz osiguranje potrebnih sredstava u Programu
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javnih potreba u sportu, trebali bi pomoci u ostvarivanju profesionainih angazmana unutar
klubova.

Jedna od prioritetnih mjera za razvoj sporta je uciniti dodatne napore za pronalazenje
financijskih i ljudskih resursa za unapriedenje trenerskoga i struénoga rada u sportskim
klubovima. To se moze ostvariti usmjeravanjem financija na zapo$ljavanje stru¢nog kadra koji
je potreban u klubovima s vec¢im brojem djece i mladih, ali i stipendiranjem studenata
KinezioloSkog fakulteta koji mogu pokriti deficitarna podrucja sporta u lvancu te su potrebni

veliki napori da se unaprijedi.

6. SPORT DJECE | MLADEZI

Sport djece i mladezi u Republici Hrvatskoj se uglavnom provodi kroz:
* Odgojno obrazovni sustav — vrti¢i, osnovne i srednje skole, visokoskolske ustanove
» Sportske klubove — sportski programi koje provode sportski klubovi koji su najcesce

registrirani kao udruge gradana

6.1. SPORT DJECE | MLADEZI U ODGOJNO OBRAZOVNOM SUSTAVU

Postojanje dva paralelna nedovoljno uskladena sustava sporta djece i mladezi
predstavlja dugogodisnji problem kojem se jo$ uvijek nije pronaslo rijesenje na razini drzave.
Prema kurikulumu, u vrtiCu, osnovnim i srednjim Skolama sport se provodi kroz nastavu
Tjelesne i zdravstvene kulture i to od vrtica pa do zavrSetka srednje $kole u opsegu od jednog
do tri S8kolska sata u trajanju od 45 minuta. Uz ovaj oblik nastave u osnovnim i srednjim Skolama
odvijaju se i sportske izvannastavne aktivnosti. Radi se o sportskim aktivnostima koje se
odrzavaju u Skoli, ali izvan redovnog nastavnog programa. Ovakve aktivnosti trebao bi voditi
nastavnik Tjelesne i zdravstvene kulture zaposlen u toj skoli ili suradnik koji ima adekvatno
akademsko zvanje. U praksi to Cesto nije uskladeno zbog nerijeSenih zakonskih i financijskih
regulativa.

Svi vazniji dokumenti poput Bijele knjige o sportu, Europske povelje o sportu, Povelja
Medunarodnog olimpijskog odbora, Nacionalni program sporta, Temeljna naéela i smjernice
razvoja sporta u Republici Hrvatskoj i drugi dokumenti naglasavaju odgojno obrazovnu ulogu
sporta. Prema Nacionalnom vije¢u za sport [5] bavljenje sportskim aktivnostima unutar
Skolskoga sustava omogucuje svakome djetetu i mladoj osobi zadovoljavanje osnovnih
ljudskih potreba kao Sto su, primjerice, bioloSka potreba za kretanjem i igrom te potreba za
sigurnosc¢u, redom i poretkom, pripadanjem, samopostovanjem i samoaktualizacijom. Sport
znatno utjeCe na poZzeljan psihosomatski razvoj djece i mladih te na unaprjedenje i oCuvanje
njihova zdravlja. Kako bi se osigurala i podigla kvaliteta Zivota kao temelj mentalnoga i
tjelesnoga zdravlja i u odrasloj dobi, bavljenje sportskim aktivnostima, osobito u djece i mladih,
igra kljucnu ulogu.
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Skolski $port — izvannastavne i izvanskolske Sportske aktivnosti Osim nastave TZK, u
osnovnim i srednjim $kolama provode se i izvannastavne $kolske $portske aktivnosti u€enika.
Radi pobolj$anja njihova provodenja, u Hrvatskoj je 2006. godine na temelju Zakona o sportu
osnovan Hrvatski Skolski sportski savez kao nacionalno udruzenje za promociju i organizaciju
raznih izvannastavnih i izvanskolskih Sportskih aktivnosti. Sukladno Zakonu o sportu temeljna
jedinica provodenja izvannastavnih $portskin programa jest &kolsko Sportsko drustvo (u
dalinjem tekstu: SSD). Osnivaju ga $kolski odbori u osnovnim i srednjim $kolama radi
provodenja izvannastavnih $kolskih $portskih aktivnosti u¢enika te nemaju pravnu osobnost
vec djeluju kao dio Skole. Uciteljima i nastavnicima u osnovnoj i srednjoj koli vodenje $8D-a
vrednuje se kao redoviti nastavni rad s najvise dva sata tjedno, a do punog zaduZenja
neposrednim odgojno-obrazovnim radom zaduzuju u skladu s brojem sati redovite nastave.
Ako je utitelj/nastavnik TZK zaduzen s maksimalnim brojem sati redovite nastave, uklju€ujuci
i dva sata vodenja SSD-a za provodenje izvannastavnih aktivnosti moze biti zaduZen s najvise

2 sata tjedno.

Na podru¢ju grada Ivanca djeluju Osnovna $kola Ivana Kukuljeviéa Sakcinskog Ivanec sa
podrucnim Skolama Tina Ujevi¢a u Salinovcu, Kuljevéica i Prigorec te Osnovna §kola Metela
Ozegovi¢a Radovan sa podruénim odjeljenjima u Marge€anu i Gacicama. Ukupno u osnovnim

Skolama na ovom podruéju ima 1014 uéenika.

Tablica 4. Broj razrednih odjeljenja i uéenika u osnovnim $kolama

nizi razredi viSi razredi ukupni
broj razrednih broj broj razrednih broj vaQJ
odjeljenja ucenika odjeljenja udenika | ucenika

0OS IVANA 12 298 16 348 646
KUKULJEVICA
SAKCINSKOG
IVANEC
PS TINA 4 53 4 76 129
UJEVICA U
SALINOVCU
PS U 2 19 0 0 19
PRIGORCU
PS 3 28 0 0 28
KULJEVCICA U
JEROVCU
OS METELA 4 53 6 97 150
OZEGOVICA
RADOVAN
PS MARGECAN 4 27 0 0 27
PS GACICE 4 15 0 0 15
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U Ivancu djeluje i Srednja Skola lvanec koja ima ukupno 23 odjeljenja. Dio uCenika
nakon zavrSene osnovne Skole kre¢u i u druge Skole izvan grada lvanca.

Sport u Skolama provodi se kroz nastavu Tjelesne i zdravstvene kulture i kroz
izvannastavne §kolske aktivnosti u koje ulaze treninzi iz razli¢itih sportova te razna sportska
natjecanja. | srednja i osnovna $kola imaju osnovana i svoja $kolska sportska drustva. Skolska
sportska drustva osnivaju Skolski odbori bez pravne osobnosti.

Materijalni uvjeti za obavljanje sportskih aktivnosti u osnovnim i srednjim Skolama su
zadovoljavajuéi. IstiCe se sportska dvorana Srednje skole Ivanec koja je polivalentna sportska
dvorana koja se moze dijeliti na tri djela te ima gledaliste kapaciteta oko 1500 gledatelja.
Dvoranu osim ucenika Skole koriste i razni sportski klubovi.

U Ivancu djeluju tri ( 3 ) $kolska sportska drustva i to u OS Ivanec, Radovan i u Srednjoj
Skoli lvanec, za ¢ije djelovanje se sredstva osiguravaju u proracunu grada lvanca.

U Skolama se redovilo odvijaju i aktivnosti na organiziranom pohadanju Skole plivanja,
koje iz proracuna sufinancira Grad Ivanec.

Kao jedan od bitnoh ciljeva trebao bi biti formiranje univerzalne sportske Skole u

osnovnim Skolama kako bi se u¢enike upoznalo sa svim vrstama sportova koji se nude

na podrudju grada lvanca ( te im na taj naéin olak$alo odabir sporta kojim se Zele baviti)

6.2. SPORT DJECE | MLADEZI U SPORTSKIM KLUBOVIMA

Brojna istrazivanja na koja se poziva i Svjetska zdravstvena organizacija iznose podatak
da se za djecu i mlade s obzirom na njihov uzrast preporuc¢uje minimalno 30 minuta do 60
minuta vjeZzbanja dnevno. Prema ovim podacima jednostavno se moze zakljuliti da obrazovne
ustanove prema sadasnjem kurikulumu ne zadovoljavaju niti osnovnu potrebu djece i mladih
za kretanjem. U obzir treba uzeti i trendove danasnjeg Zivota mladih ljudi koji su sve vise
usmjereni za provodenjem vremena u zatvorenim prostorima, najéesce u pasivnim polozajima
s minimalno kretanja, uz osobna ra¢unala, televizijske prijemnike, mobitele i druge elektroniCke
naprave te su zbog svega navedenog u danasnje, suvremeno doba, od posebne vaznosti za
zdravi rast i razvoj djece i mladih svoju vrijednost dobile struéno vodene sportske aktivnosti.
Te sportske aktivnosti se u Republici Hrvatskoj, a tako i u gradu Ivancu, uglavnom
provode unutar sportskih klubova. Suvremeni svijet je promijenio nadin Zivota mladih od prije
samo nekoliko desetaka godina kada je bilo prirodno da u svakodnevnom Zivotu, usput, mladi
razvijaju veliki broj svojih sposobnosti i to igrajuci razne drustvene igre na otvorenom prostoru,
penjuci se po stablima, pomazucdi kod poljoprivrednih poslova i sli¢no. U danasnje vrijeme ni
djeca ni roditelji ne zive na taj nacin, a jedan od naj¢escih razloga za to je nedostatak vremena.

Svi navedeni uzroci doveli su do toga da je sportu pripala posebna drustvena uloga kao
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najvaznijeg ¢imbenika pravilnog rasta, razvoja i zdravlja djece. Da bi to mogao postici trening
u sportskim klubovima mora:

e Biti voden od kvalitetnih struénih kadrova koji nisu vodeni tradicionalnim pristupom
sportu vec struénim i znanstvenim spoznajama koje se usavr$avaju tijekom vlastitih
edukacija i sportskog razvoja

* Biti planiran i programiran jer se od sporta o&ekuje da ima pozitivne uéinke na zdravlje
ljudi

* Biti usmjeren razvoju onih motori¢kih i funkcionalnih sposobnosti koje su karakteristiéne
s obzirom na dob, spol i ostale specifi¢nosti viezbada

» Usmjeren razvoju morfolodkih, kognitivnih i konativnih karakteristika i sposobnosti

» Utjecati na razvoj socijalnih vjestina s naglagenim odgojnim uéinkom

e Usmjeren na razvoj svijesti o zdravlju i aktivan nagin Zivota.

U gradu Ivancu, prema provedenoj analizi, sport djece i mladih u sportskim klubovima
nije na zavidnoj razini. Detektirani su brojni nedostaci koji onemogucavaju daljnji razvoj
ponajprije sporta mladih, a posljedi¢no i svih drugih oblika bavljenja sportom — profesionalnog,
amaterskog, pa €ak i rekreacijskog sporta.

Ponuda sportova kojima se djeca mogu baviti nije adekvatna i svodi se na nekoliko
sportova koji u Hrvatskoj imaju najvecu tradiciju, a to su nogomet, rukomet, ko$arka i odbojka.
Postoji i relativna ponuda sadrzaja drugih sportova, ali je vidljivo prema broju polaznika da za
te sportove nema konkretnog interesa.

Vecina klubova koji se bave pruzanjem usluge sportske poduke kao najveée probleme
navode financijske i infrastrukturne probleme. Mnogim klubovima nedostaju sportski objekti
tijekom Citave ili tijekom dijela sezone/godine. Financijski problemi klubova vidljivi su i prema
broju zaposlenih trenera za rad s djecom. Prema podacima anketa, u 2016. godini manje od
10% klubova je imalo zaposlenu stru¢nu osobu za pruZanje usluga sportske poduke ili treninga
na ugovor o radu ili ugovor o djelu, a osobe koje su vodile treninge bili su uglavnom volonteri.

U sportskim klubovima provode se sportske $kole za djecu i mladez. Za potrebe izrade
Strategije izradena je procjena zastupljenosti djece i mladih po sportovima. Procjene su
napravijene na temelju provedenih anketa te na temelju sluzbenih podataka nacionalnih
sportskih saveza o registriranim natjecateljima. U grafi¢kim prikazima izrazen je udio djedaka
prema uzrastima po sportovima. Vidljivo je da se djeéaci i mladié¢i uglavnom usmjeravaju
prema tri sporta — rukomet, nogomet i kosarka, dok je broj djece u ostalim sportovima
zanemariv. To je najizraZenije kod djece do 10 godina starosti $to ogovara nizim razredima
osnovne skole. Ovaj podatak zabrinjava jer se nameée zakljuéak da se djeci te dobi nude
sadrzaji iz samo tri sporta $to je u suprotnosti s preporukama struke koja govori da u toj dobi

djeca moraju usvajati vrlo Siroka sportska znanja. Preporuéuje se da djeca uée sportsku
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tehniku raznih sportova zbog ¢ega je dobro da se djeca usmjeravaju prema univerzalnim

sportskim Skolama ili da se koordiniraju razni sportski programi izmedu klubova.

Prikaz 5. Zastupljenost natjecatelja dje¢aka do 10 godina starosti prema sportovima

ZASTUPLJENOST NATJECATELJA DJECAKA DO 10
GODINA STAROSTI PREMA SPORTOVIMA

=
| Nogomet |

| |
| s3% |

Nesto bolja slika je kod u€esca u sportovima djeCaka viSih razreda osnovne Skole odnosno
populacije od 11 do 14 godina starosti. Uz tri ve¢ navedena sporta dio djeCaka nesto visSe

djeCaka sudjeluje u karateu i ribolovu. Ipak, i ove brojke su vrlo zabrinjavajuce.

Prikaz 6. Zastupljenost natjecatelja dje¢aka od 11 do 14 godina starosti prema sportovima

ZASTUPLJENOST NATJECATELJA DJECAKA OD 11 DO 14
GODINA STAROSTI PREMA SPORTOVIMA

Ribolov | | OStal
6% 4%

Nogomet
39%

Kosarka
15%

Miadi¢i od 15 do 18 godina starosti, odnosno srednjoskolci, bave se istim sportovima kao i
mladi dje€aci. U zanemarivoj mjeri javljaju se natjecatelji u tenisu, atletici, karateu, no i dalje

su dominantni nogomet, rukomet i kosarka.
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Prikaz 7. Zastupljenost natjecatelja dje¢aka od 15 do 18 godina starosti prema sportovima

ZASTUPLJENOST NATJECATELJA MLADICA OD 15
DO 18 GODINA STAROSTI PREMA SPORTOVIMA

Rukomet
33%

Kod djevojaka je situacija jo§ mnogo losija. U grafickim prikazima prikazano je ucesée
djevojaka u sportskim klubovima prema dobi i sportu koje se natje€u na razini nacionalnog
sportskog saveza. Djevojke se najvise bave odbojkom, te u manjoj mjeri rukometom i
karateom. Usporedbom broja djevojaka i djeaka koji su ukljuéeni u neki sportski program
uocCava se puno veca aktivnost djeCaka. Vjerojatni razlozi tome leze u nedovoljnoj promidzbi
sporta na ovim podrugjima te tradicionalnim pogledima na sport. Takoder, struktura trenera i
ponuda sadrzaja pokazuju da nedostaje Zzenski strucni kadar za provedbu sportskih treninga,
a samim time i sportski sadrzaji koji su interesantniji djevojkama.

Kod djevojcica nizih razreda osnovnih $kola, odnosno do 10 godina, iznimno je malo

aktivnih djevojcica. Najveci dio otpada na rukomet i karate.

Prikaz 8. Zastupljenost djevojéica do 10 godina starosti prema sportovima

ZASTUPLJENOST DJEVOJCICA DO 10 GODINA
STAROSTI PREMA SPOROVIMA

——

; Rukomet ;

| 53% |
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Kod djevojaka od 11 do 14 godina, odnosno visih razreda osnovne skole uz rukomet i karate,
javlja se i odbojka.

Prikaz 9. Zastupljenost djevojcica od 11 do 14 godina starosti prema sportovima

ZASTUPLJENOST DJEVOJAKA OD 11 DO 14
GODINA STAROSTI PREMA SPORTOVIMA

|

|

1
| i
! |

SO |

, Rukomet
| 40%

Odbojka
30%

Djevojke od 15 do 18 godina uglavnom se bave odbojkom, rukometom te donekle karateom.
Ostali sportovi su gotovo u potpunosti nezastupljeni.

Prikaz 10. Zastupljenost djevojaka od 15 do 18 godina starosti prema sportovima

ZASTUPLJENOST DJEVOJAKA OD 15 DO 18 GODINA
STAROSTI PREMA SPORTOVIMA

| Odbojka
50%

Rukomet |
30% E

Analiza sporta djece i mladih pokazuje vrlo mali broj zastupljenih sportova kako kod
djeCaka tako i kod djevojaka. Najcesce se bave tradicionalnim sportovima za ovo podneblje —

nogometom, koSarkom, rukometom i odbojkom, te u manjoj mjeri karateom, tenisom, atletikom
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i ribolovom. lzrazito veliki problem je zastuplienost bavijenja sportom kod djevojaka.
Procjenjuje se da se tijekom osnovne i srednje $kole sportom bavi oko 380 djedaka i mladi¢a
i 80 djevojaka. U omjeru, otprilike na Cetiri dje¢aka koji se bave sportom dolazi jedna djevojka.
Sport djece i mladezi od iznimnog je znadaja za grad Ivanec, jer se kvalitetnim radom
s mladima stvaraju snazni temelji za buduc¢i sport u gradu. Da bi se mogao unaprijediti sport
djece i mladezi potrebno je uloZiti iznimno velike napore jer je trenutno stanje popriliéno lose.
Napredak bi trebao zapoceti sa struénim kadrom koji bi sport trebao usmijeriti sukladno
smjernicama struke. Uz za ovo podrucje tradicionalne sportove, djecu bi trebalo upoznati i s
drugim sportovima i sportskim aktivnostima, jer se na taj nadin unapreduju i njihova opéa
znanja o sportu. To se moze ostvariti kroz sportske igraonice za djecu vrticke dobi te
univerzalne sportske Skole za djecu miadih Skolskih uzrasta. Kroz ove aktivnosti djeca bi
trebala nauditi osnove raznih sportova. U vrti¢ima, osnovnim i srednjim $kolama trebalo bi
provoditi animacijske aktivnosti u svrhu popularizacije sporta te potaknuti i ostale organizacije
na podrucju grada da se uklju¢e u rad Zajednice sportskih udruga grada lvanca. Dugoroé&niji
planovi razvoja vezani su uz sportsku infrastrukturu kojom bi se trebalo osigurati da se djeci
omoguci bavljenje sportovima koji se u brojnoj sportskoj literaturi nazivaju baznim, a to su
plivanje, gimnastika i atletika. U rezimeu najvaznijih mjera za razvoj sporta djece i miadih
navodi se sljedece:
» Poticati programe sportskih igraonica za djecu predskolske dobi
» Poticati programe univerzalnih sportskih $kola za djecu od 7 do 10 godina
* U dogovoru s vrti¢ima, osnovnim i srednjim $kolama s jedne strane te sportskim
klubovima i struénim kadrom s druge, provoditi sportsko animacijske programe medu
djecom i mladezi
» Konkretnim mjerama poticati sportske klubove i struéni kadar na rad s djecom
* lzgraditi sportske terene i igrali§ta u sklopu pojedinih javnih ustanova
» Ukljuciti ostale sportske organizacije koje se bave podrugjem sporta djece i mladih s
podrucja grada Ivanca u rad Zajednice sportskih udruga
» Unaprijediti ostalu sportsku infrastrukturu kako bi se omoguéio rad s djecom i mladima
kroz itavu godinu.
» Unaprijediti rekreaciju kao i planinarstvo kao vidove naéina Zivota i provodenja

slobodnog vremena.

7. SPORTSKA REKREACIJA

Sportska rekreacija je oblik tjelesne aktivnosti koja se provodi s osnovnim ciljevima
zabavnog i ugodnog koristenja slobodnog vremena te unapredenja fizickog i mentalnog

zdravlja Covjeka. Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) zdravije definira kao stanje
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potpunog fizickog i mentalnog blagostanja covjeka, a ne samo kao odsustvo bolesti. Poticanje
zdravog nacina zivota te omogucavanje postizanja osjecaja fizickog i mentalnog blagostanja
moguce je posti¢i uz kontinuirani pristup radu na sebi. U suvremenom svijetu je upravo
sportska rekreacija preuzela dominantnu ulogu u odrzavanju i unapredivanju zdravlja ovjeka,
a samo shvacanje pojma sportska rekreacija Sire populacije ljudi uvelike se promijenio. Neke
od osnovnih razlika u pogledu na sportsku rekreaciju nekad i danas su te $to se nekada na
sportsku rekreaciju gledalo kao povremeno provodenje slobodnog vremena u sportsko
rekreacijskim aktivnostima, dok joj se danas sve viSe pristupa kao kontinuiranoj aktivnosti
covjeka koja se provodi u pravilnim vremenskim intervalima. | osnovni cilj bavljenja sportskom
rekreacijom je promijenjen. Nekad je to prioritetno bilo u svrhu druzenja i zabave, dok se danas
kao najCesci razlog bavljenja navodi unapredenje zdravlja i kvalitete zivota. Takoder, ranije se
sportska rekreacija uglavnom provodila u direktnom dogovoru medu ljudima dok se je u
suvremenom svijetu sve ¢esSce organizirana aktivhost od strane raznih klubova, drustava i
drugih pravnih osoba u podrucju sporta.

Sportska rekreacija predstavlja $portsku aktivnost stanovnistva svih dobnih skupina s
ciliem odrzavanja zdravlja, vitalnosti, drustvene integracije, natjecanja ili zabave. Sto se ti¢e
javnog interesa, takvi su ucinci i Sportske vjezbe osobito vazni jer je redovita i kvalitetno
osmisljena rekreacija korisna za zdravlje pojedinaca, a samim time i cjelokupno drustvo. Osim
Sto se redovitim bavljenjem tjelesnom aktivno$éu zadovoljavaju osnovne biolosSke potrebe za
kretanjem, utjeCe se i na ouvanje i unaprjedenje fizickog i mentalnog zdravlja i ostvaruju se

socijalne komponente Zivota djece i mladih, odraslih osoba te osoba starije Zivotne dobi.

Prema Temeljnim nacelima i smjernicama razvoja Sporta u Republici Hrvatskoj [6]
donesene su osnovne smjernice za razvoj sportske rekreacije u Republici Hrvatskoj prema
kojima se struktura saveza sportske rekreacije treba temeljiti na organizaciji vezanoj za:

e planiranje i programiranje sportsko-rekreacijskih aktivnosti,

e povezivanje sa strukovnim i sliénim organizacijama,

e povezivanje s razli€itim poduzec¢ima,

e umrezavanje sudionika rekreacije i struénjaka u drustvima sportske rekreacije,

e povezivanje s centrom za dijagnostiku (pri HOO-u ili sportskom savezu),

e razradivanje programa prema ciljanim skupinama,

o razradivanje programa prema aktualnim potrebama (prevencija: pretilosti,
osteoporoze, kardiovaskularnih bolesti, bolesti sustava za kretanje, psihi¢kih problema

i sl),

e podjelu programa prema mjestu izvodenja (zatvoren prostor, aktivnosti na otvorenom),
e podjelu programa prema vremenu i uestalosti (redoviti programi, povremeni —
sezonski programi, prigodni programi i sl),

e godisnji informativni bilten provedenih aktivnosti i aktivnosti u najavi,
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» provedbu tematskih predavanja, seminara i sl.

Ove smjernice primjenjive su i na usmjeravanje sportske rekreacije na Iokalnoj razini
pa tako i na podrugje Grada lvanca. Prilikom dono$enja mjera za razvoj sporta na ovom
podrucju potrebno je uzeti u obzir i aktualno stanje sporta i zdravija ljudi u gradu. Prema
zdravstvenim pokazateljima iznesenim u poglavlju 1.3. najée$éi uzroci smrti u gradu lvancu su
cirkulacijske bolesti, novotvorine te bolesti di$nih sustava. Ove skupine bolesti uzrokuju
ukupno 81,7 % bolesti na podrucju Grada. Navedene bolesti prije svega su posljedica
nezdravog nacina zivota u kojem prednjace lo$a prehrana i nedovoljna tjelesna aktivnost te su
jasan pokazatelj da je jedan od primarnih zadataka utjecati na svijest ljudi promicanjem
zdravog nacina Zivota te osvjestavanju ljudi o posljedicama nezdravog naéina zivota.

Sto se tite sportsko rekreacijskih organizacija koje djeluju na podru¢ju Grada i
aktivnosti koje se provode unutar udruga koje su &lanice Zajednice sportskih udruga grada
lvanca od ukupnog broja Clanica Sest se udruga iskljuéivo bavi sportsko rekreacijskim
aktivnostima. Najveci broj ¢lanova rekreativaca vezano je uz Drustvo za sport i rekreaciju
lvanec, Drustvo za $port i rekreaciju Langi¢-Knapic i Drustvo za $portsku rekreaciju Salinovec.
U prikazu 4. navedeni su postoci udjela sportske rekreacije po pojedinim udrugama Zajednice
sportskih udruga Grada Ivanca.

Na podrucju grada djeluju i dva planinarska kluba i to HPD i Planinarski klub lvanec,
Ciju djelatnost u rekreativnom planinarenju je potrebno poticati i povezivati sa novim turistiékim
brendom lvanca , Planinarski grad*

Sportska rekreacija predstavlja Sportsku aktivnost stanovnistva svih dobnih skupina s
ciliem odrzavanja zdravlja, vitalnosti, drustvene integracije, natjecanja ili zabave. Sto se tice
javnog interesa, takvi su ucinci i $portske vjezbe osobito vazni jer je redovita i kvalitetno
osmisljena rekreacija korisna za zdravlje pojedinaca, a samim time i cjelokupno drustvo. Osim
Sto se redovitim bavljenjem tjelesnom aktivno$éu zadovoljavaju osnovne bioloske potrebe za
kretanjem, utjeCe se i na oCuvanje i unaprjedenje fizickog i mentalnog zdravlja i ostvaruju se
socijalne komponente Zivota djece i mladih, odraslih osoba te osoba starije Zivotne dobi.

Radi poticanja aktivnosti $portske rekreacije s ciliem omasovljenja i poticanja bavljenja
rekreacijom svih uzrasta potrebno je sustavno raditi na promociji i raznim vidovima organizacije

rekreacije na podrucju grada.
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Prikaz 11. Postotni prikaz ¢lanova udruga koji sudjeluju u programima sportske rekreacije

BROJ REGISTRIRANIH CLANOVA UDRUGA KOJI
SUDJELUJU U PROGRAMIMA SPORTSKE REKREACUE

Drustvo za Sport i
rekreaciju "Landic-
Knapic”

22%

Drustvo za Sportsku
rekreaciju Salinovec
16%

Uz sport djece i mladezZi koji se u jednom velikom dijelu preklapa sa podruéjem sportske
rekreacije, upravo je sportska rekreacija podrucje od iznimne vaznosti za daljnji razvoj sporta
u gradu lvancu. Nekoliko je osnovnih razloga zbog Cega je sportska rekreacija posebno
znacajna:

e grad lvanec ima iznimne prirodne potencijale za razvoj sportske rekreacije

* sportska rekreacija je iznimno sredstvo unapredenja zdravlja i kvalitete Zivota ljudi

e na podrudju grada Ivanca postoje veliki potencijali za razvoj sportskog turizma

e rekreacija ima iznimnu drustvenu vrijednost jer spaja ljude i unapreduje meduljudske

odnose
* sportska rekreacija je potencijalno profitabilno podrucje

¢ podrucje sportske rekreacije pogodno je za apliciranje raznih EU projekata.

Prirodni potencijali za baljenje sportskom rekreacijom na ovom podrudju iznimno su
veliki. Prije svega, zbog Ivans&ice, najvise planine u ovom dijelu Hrvatske, sjeverno od rijeke
Save. Planina lvans€ica mogla bi postati srediSnje mjesto sportske rekreacije u ovom dijelu

Hrvatske, jer ve¢ sad, bez potrebne infrastrukture, priviaci vrlo velik broj sportasa rekreativaca
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koji kroz cijelu godinu ovdje provode svoje vrijeme. Najveéi broj ljudi bavi se planinarenjem, no
sve je veci broj ljudi koji se bave i drugim oblicima sporta poput tréanja krosova i trailova,
razlicitim oblicima orijentacijskog kretanja, voznjom biciklom po brdskim stazama. sanjkanjem
I brojnim drugim tradicionalnim i suvremenim sportovima. Osnovni problem bavljenja sportom
na lvanscici je nedostatak sportske i ugostiteljske infrastrukture. Rje$avanje ovog problema
jedan je od primarnih strateskih ciljeva. Uredenje kompletnog podruéja Ivanégice s obzirom na
potrebe korisnika. Prioritetno, potrebno je izgraditi objekt s pripadajuéom sportskom
infrastrukturom na samoj planini koji ¢e sadrzavati adekvatne svla&ionice i sanitarni &vor, imati
prostorije za Cuvanje sportske opreme, drustvene prostore za odrzavanje raznih dogadanja i
druge prostorije. Takoder, bitno je unaprijediti ugostitelisku ponudu na samoj planini radi
razvoja turizma i povezivanja sporta, ugostiteljstva i turizma u zajedni¢ku prepoznatljivu cjelinu.
Potrebno je urediti postojece puteve i staze, urediti trim stazu i poué¢nu stazu, urediti stazu za
sanjkanje i potencijalno za skijanje, omoguditi sportskim organizacijama provodenje vlastitih
aktivnosti u skladu s prirodnim 1 ekoloskim uvjetima na Ivanséici.

Sportsku rekreaciju je potrebno razvijati i na svim drugim podrugjima, a posebno onu
koja je usmjerena na oCuvanje i razvoj zdravlja te podizanje kvalitete Zivota. Zbog toga je bitno
i u ovakve aktivnosti ukljucivati stru¢ni kadar, koji osigurava postizanje kvalitetnijih rezultata, a
samim time i adekvatniju raspodjelu resursa. Najbitnije mjere za razvoj sportske rekreacije su:

* poticati odrzavanje $to viSe sportsko rekreacijskih manifestacija za sve populacije ljudi

s ciliem popularizacije sportske rekreacije i podizanja svijesti o zdravom naéinu Zivota

» poticati strucni kadar na rad u podrucju sportske rekreacije s ciljlem unapredenja
ponude i kvalitete sportsko rekreacijskih aktivnosti

* poticati postojeci kadar na daljnje educiranje i usavr§avanje

» izgradnja sportske infrastrukture na podruéju planine Ivansgice

e povezivanje sporta i turizma kroz organizaciju raznih manifestacija, naroéito
planinarenje

» izgradnja sportske infrastrukture na podru&ju grada Ivanca.

8. NATJECATELJSKI | VRHUNSKI SPORT

Prema Zakonu o sportu sportski klub koji obavlja sportsku djelatnost sudjelovanja u
sportskim natjecanjima, neovisno o pravnom obliku (sportska udruga za natjecanje ili §.d.d.),
moze imati profesionalni ili amaterski status. Profesionalni status ima onaj sportski klub koji je
osnovan radi obavljanja sportske djelatnosti sudjelovanja u sportskom natjecaniju, ako vise od
50% registriranih sportasa u seniorskoj konkurenciji ima skloplien ugovor o profesionalnom

igranju ili ugovor o radu sa sportskim klubom, u odnosu na broj prijavljenih sportasa za
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natjecateljsku godinu na listi koju vodi odgovarajuci nacionalni sportski savez ili ako ispunjava
uvjete za stjecanje profesionalnog statusa sukladno pravilima odgovarajucega nacionalnoga
sportskog saveza. Profesionalni sportski klub obvezno se upisuje u Registar profesionalnih
sportskih klubova koji vodi ministarstvo. Svi ostali sportski klubovi koji obavljaju natjecateljsku
djelatnost, a ne zadovoljavaju uvjete profesionalnih sportskih klubova odnosno nisu upisani u
Registar profesionalnih sportskih klubova, smatraju se amaterskim sportskim klubovima.

Razvoj profesionalnog i vrhunskog sporta u Republici Hrvatskoj oduvijek je imao veliki
znalaj, no razvojem kapitalistiCkog drustva nailazi na brojne probleme zbog nedostatka
materijalnih sredstava $to veze na sebe i ostale probleme kao $to su razvoj sustava sporta,
razvoj vrhunskog struénog kadra i stru€nih timova, financiranje selekcioniranih potencijainih
vrhunskih sportaSa i drugo. Prema Temeljnim nacelima i smjernicama razvoja sporta u
Republici Hrvatskoj [5] vrhunskim, odnosno selektivnim sportom bave se pojedinci koji
zadovoljavaju stroge selekcijske kriterije, sto znali da potencijalni sportasi moraju pokazati
visoku razinu sposobnosti i osobina za bavljenje vrhunskim sportom. Na podru¢ju vrhunskoga
sporta vrijede posebna pravila i tehnologija rada koja nije prihvatliiva na podrucju
neselektivnoga sporta. Za razliku od svih drugih sustava, vrhunski sport karakterizira izrazita
usmjerenost prema maksimalnom razvoju Cimbenika koji utje€u na postizanje sportskog
rezultata, selektivnost u odabiru onih kojima je namijenjen, profesionalizacija vecine njegovih
sudionika (sportasa, trenera, sudaca i ostalih sportskih djelatnika) te specificna tehnologija
pripreme, provedbe i kontrole trenaznoga procesa.

Krovna organizacija sporta u Hrvatskoj je Hrvatski olimpijski odbor koji donosi
najvaznije odluke vezane uz nacionalni sport. Prema Nacionalnom programu sporta Hrvatskog
olimpijskog odbora [7] istiCe se vaznost stvaranja uvjeta za vrhunska sportska postignuca.
Sport na lokalnoj razini, posebice u manjim sredinama kakva je Ivanec, ne moze ili vrlo rijetko
i teSko moze zadovoljiti potrebe bavljenja vrhunskim sportom. Postoji viSe razloga zbog kojih
je to tako, ali najvazniji bi vjerojatno bili nedostatni materijalni uvjeti za bavljenje vrhunskim
sportom, nedovoljan broj kvalitetnih igrata u ekipnim sportovima za formiranje vrhunske
sportske ekipe, ograni€avajuca okolina u kojoj vrhunski sport nije prioritet i drugi. Ipak, ono §to
je moguce posti¢i i u manjim sredinama jest razvoj sporta djece i mladih do razine koja
omogucava mladim sportasima ostvarivanje svojeg punog potencijala do odredenog uzrasta,
a ovisno o specifiénostima pojedinog sporta. Vrhunskog sporta u gradu Ivancu zapravo i nema,
ali najveCi problem je u tome $to nema ni postavljenih preduvjeta za omogucéavanje djeci i
mladima da potencijalno jednog dana postanu vrhunski sportadi. Stvaranje ovih preduvjeta
povezani su ciljevima strategije koji se odnose na prije svega na trenerski kadar i sportsku
infrastrukturu, ali i na druge ciljeve koji omogucuju da sport djeluje u okviru cjelovitog sustava.

Natjecateljski i amaterski sport nije na zavidnoj razini ali ipak, ogranicavajuci je faktor
razina kvalitete u relativno malim sredinama. Da bi se stanje u seniorskim ekipama popravilo

potreban je sustavan rad od najmladih dobnih skupina $to iziskuje povec¢ana financijska
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sredstva. Trenerski rad mora biti vrlo kvalitetan, a uvjeti za rad vrio dobri kako bi se pojedini
sport popularizirao ne samo u gradu Ivancu veé i u okolnim mjestima. U pojedinaénim
sportovima niska je zastupljenost u karateu, tenisu, ribolovu i streljastvu, a gotovo nikakva u

ostalim sportovima.

Najaktivniji sportski klubovi u gradu Ivancu u nekoliko posljednjih godina su:
» Rukometni klub ,lvanéica lvanec* Ivanec
s KoSarkaski klub ,lvanéica® lvanec
o Nogometni klub ,Ivangica“ Ivanec
» Nogometni klub ,Mladost‘ Marge&an
» Sportsko ribolovno drustvo Ilvanec
o Karate klub lvanec
e Teniski klub ,lvanec 97 lvanec
» Zenski odbojkaski klub Ivanec

e Sportski zenski rukometni klub lvanec

Da bi se unaprijedilo stanje u amaterskom sportu potrebno je unaprijediti kvalitetu rada
i procesa selekcije mladih sportasa te njima posveéivati veéu paznju. Bez obzira $to se u
razvijenijim europskim zemljama amaterski i vrhunski sport najve¢im djelom financira iz
prihoda kucanstava u Republici Hrvatskoj, pa tako i u gradu Ivancu, to je jo$ uvijek neostvarivo.
Amaterski sportski klubovi trebali bi uloziti velike napore u povecanje prihoda iz kuéanstava,
(to ukljuCuje prihode od ¢lanarina te prodaje ulaznica, sportskih rekvizita, ostale prodaje i
drugo) od sponzorstava i donacija. Financijska podr§ka iz gradskog proracuna za najuspjesnije
amaterske klubove ne smije izostati. Ipak, prioriteti se ovom Strategijom daju financiranju
struCnog kadra i to za potrebe djece i mladezi te razvoju sportske infrastrukture. Bolja sportska
infrastruktura i kvalitetniji uvjeti za rad struénog kadra dugoroéno ée omoguditi razvoj i podruéja
amaterskog i rekreativnog sporta.

9. POLOZAJ ZENA U SPORTU

Posljednjih desetak godina uvelike se promijenila svijest ljudi prema bavljenju sportom.
Ljudi su pocCeli prinvacati Einjenicu da je sport zbog svojih dobrobiti aktivnost za svakog ¢ovjeka
bez obzira na fiziCke predispozicije, dob, spol, rasu, zdravstveni status i drugo. Tome je najvise
doprinijela promidZba najve¢ih svjetskih sportskih federacija s Medunarodnim olimpijskim
odborom na Celu. Oni su u posliednjih dvadesetak i vise godina proveli brojne kampanje o
jednakosti ljudi, najprije protiv rasne diskriminacije, a nakon toga i protiv brojnih drugih
diskriminacija medu kojima je i spolna. Sport postoji od davnih dana, no svoje okvire poslovne
djelatnosti i Zivotne aktivnosti dobila je tek tijekom dvadesetog stolje¢a. Tome najvise

doprinose Olimpijske igre, a nakon njih ostala vazna svjetska sportska natjecanja i sportasi.
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Zene u sportu dugo nisu imale pravu priliku aktivno sudjelovati u natjecanjima i od toga
zivijeti. Ni danas se ne moze reci da su u potpuno ravnopravnom polozaju s muskarcima. To
je najizrazenije u profesionalnom sportu gdje u vecini sportova Zene ostvaruju mnogo manje
honorare od muskaraca. U ostalim segmentima sporta razlika vise nije toliko izrazena $to se
tiCe prava i uvjeta za bavljenje sportom. Ipak, tradicionalni stavovi prema sportu u mnogim
sredinama imaju za posljedicu vrlo veliku razliku u kvantitativnim pokazateljima sudjelovanja
zena i muskaraca u sportskoj rekreaciji, sportu djece i mladezi te amaterskom sportu.

U gradu lvancu ove razlike su izrazito naglasene. Iznimno je velika razlika u broju
muske i Zenske djece koja se bave sportom, u broju muskih i Zenskih osoba koje se bave
natjecateljskim sportom, izmedu broja muskih i Zenskih trenera po sportskim klubovima, po
broju muskih i zenskih osoba na rukovodec¢im mjestima u klubovima, udrugama i samoj
Zajednici sportskih udruga grada Ivanca. Jedino podaci za sportsko rekreacijske aktivnosti u
drustvima za sportsku rekreaciju i sportskim klubovima koji imaju rekreativce nisu iznimno losi.
Prema tim podacima sportskom se rekreacijom bavi ukupno 629 osoba muskog spola i 316
osoba Zenskog spola. Mozemo zakljuliti da se od ukupnog broja aktivnih rekreativaca u gradu

Ivancu sportskom rekreacijom bavi jedna trec¢ina zena.
U analizi sudjelovanja u sportskim aktivnostima djece i mladih po spolu (prikaz 12.)
dolazi se do podatka da od ukupnog broja sudionika u nekom organiziranom obliku viezbanja

83% otpada na dje¢ake i mladi¢e, a samo 17% na djevojke.

Prikaz 12. Odnos sudjelovanja u natjecateljskom sportu izmedu djevojaka i dje¢aka
ODNOS SUDJELOVANJA U NATJECATELJSKOM
SPORTU DJECE | MLADIH
E D:avejke?

| S

Djecaci 3

| 83% |

Na temelju dostupnih podataka procjenjuje se da je Sto se tie stru¢nog kadra
zastupljenost Zena iznimno niska. Ona iznosi samo 9%. Ovako niski podatak povlac¢i za sobom
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i brojne druge probleme kao &to su zastupljenost struénog kadra za sportove koji su

dominantnije Zenski poput sportskog plesa, gimnastike, odbojke i sliéno.

Prikaz 13. Zastupljenost Zena i muskaraca u sportskom kadru grada lvanca

STRUCNI KADAR - OMJER ZENA | MUSKARACA

{_—_!
| Muskarel |

91% |
Re——

Najporazniji podatak je da od dvadeset i sedam &lanova skupstine Zajednice sportskih
udruga Grada Ivanca nema niti jedne Zene. Posljediéno, ni u jednom drugom tijelu Zajednice
(izvrSni odbor, nadzorni odbor) nema Zena. Ovakav poloZaj Zena u sportu nikako nije prihvatljiv
i potrebno ga je hitno mijenjati. Najprije uvodenjem Zena u Zajednicu sportskih udruga, nakon
toga poticajnim mjerama prema struénim kadrovima te poticanjem sportskih programa
namijenjenih djeci i mladima koji se zalazu za $to aktivnije sudjelovanje djevojaka u sportskim

aktivnostima.

10. SPORT OSOBA S OSTECENJEM ZDRAVLJA

Sport je jedan od najucinkovitijih nagina za ukljugivanje osoba razlicitih ostecenja
zdravlja u svakodnevni Zivot i drustvo, te im daje mogucnost ostvarivanja sebe kroz sport,
doZivljavanje uspjeha, unapredenje zdravlja i kvalitete svakodnevnog zivota.

Prema Zakonu o sportu jedna od javnih potrebe u sportu na drzavnoj razini jest
poticanje i promicanje sporta, osobito sporta djece, mladezi, studenata i osoba s invaliditetom.
Takoder, Zakon predvida da se iz proraduna jedinica lokalne i podruéne samouprave
osiguravaju sredstva i za sportske aktivnosti osoba s teskoéama u razvoju i osoba s
invaliditetom. Dakle, prema Zakonu o sportu jedno od prioritetnih podruéja sporta na lokalnoj
razini je i sport osoba s invaliditetom. Na drzavnoj razini sport osoba s invaliditetom u mnogo

toga je dobio na znadaju u posljiednjih petnaestak godina. Prema zakonskim odredbama u
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nekim su segmentima stekli jednaka prava kao i profesionaini sportasi bez ostecenja zdravlja,
unaprijedeno je djelovanje najvisih tijela sporta osoba s invaliditetom, prije svega Hrvatskoga
paraolimpijskog odbora i Hrvatskoga sportskog saveza gluhih. Promjenom Zakona doslo je i
do samog preustroja sporta osoba s invaliditetom pa se osnivaju sljedece ustrojbene jedinice:

e Sportski klubovi osoba s invaliditetom po sportovima

» Zupanijski sportski savezi osoba s invaliditetom

» Gradski sportski savezi osoba s invaliditetom

» Nacionalni sportski savezi osoba s invaliditetom po sportovima

* Nacionalni sportski savezi po vrstama invaliditeta.

U gradu lvancu sport osoba s invaliditetom nema posebno veliki znaéaj unutar samih
sportskih i rekreativnih udruga. Osobe s invaliditetom mogu se ukljuéiti u drustva za sportsku
rekreaciju i u neke sportske klubove, no nema mogucnosti za konkretnijim sportskim treningom
uz pomoc¢ sportskih struénjaka ili uz pomagala potrebna za bavljenje nekim sportovima. Od
ustrojbenih jedinica navedenih ranije osobe s invaliditetom mogu se ukljuéiti u rad Sportskog
saveza osoba s invalidnoS¢u Varazdinske zupanije. Radi poboljSanja statusa i mogucnosti
napretka predlaze se i osnivanje gradskog sportskog saveza osoba s invaliditetom na podrucju
Ivanca koji ¢e okupljati osobe s fizickim i intelektualnim poteSko¢ama i brinuti o njihovom

razvoju.

11. ZDRAVSTVENA SKRB SPORTASA

Temeljna nacela i smjernice razvoja sporta u Republici Hrvatskoj definiraju cilj
odgovorne zdravstvene politike zastita i unaprjedenje zdravlja pojedinaca, obitelji i
sveukupnoga stanovnistva, ¢ime se svakom Covjeku omogucuje produktivan i kvalitetan Zivot.
Konacni cilj zdravstvene zastite jest priblizavanje idealu zdravlja prema Svjetskoj zdravstvenoj
organizaciji, a to je da zdravlje nije samo odsutnost bolesti ili oronulosti, ve¢ stanje potpunoga
tielesnoga, dusevnoga i socijalnoga blagostanja. Visok stupanj zdravlja sportasa natjecatelja
jest preduvjet za njihovu natjecateljsku aktivnost, dok je u sudionika u sportskoj rekreaciji
zdravlje u pravilu cil. Sportas bi trebao biti potpuno zdrav i mora imati psihofizicke
predispozicije i motiv za konkretnu sportsku aktivnost. Svojim ponasanjem na treninzima i
natjecanjima mora voditi brigu i 0 svom zdravlju i o zdravlju svojih suigra¢a i protivnika. Ipak,
u profesionalnom sportu zahtjevi su Cesto iznadgrani¢ni Sto mozZe dovesti do ozljeda i
narusavanja zdravlja. Zbog toga kroz trening sportas i tim ljudi s kojima suraduje moraju
iznimno mnogo paznje posvetiti zdravlju.

Osim u profesionalnom sportu i na drugim razinama sportskog natjecanja velika
vaznost pridodaje se zdravlju. Prema Zakonu o sportu [3] u sportskom natjecanju moze

sudjelovati osoba za koju je u razdoblju od Sest mjeseci prije sportskog natjecanja utvrdena
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opca zdravstvena sposobnost, a kada je to propisano pravilnikom koji donosi ministar nadlezan
za zdravstvo uz suglasnost ministra i posebna zdravstvena sposobnost, ako propisima
nacionalnog sportskog saveza nije odredeno kraée razdoblje. Opéu i posebnu zdravstvenu
sposobnost utvrduje ovlasteni lijeénik, odnosno specijalist sportske medicine, specijalist
medicine rada i sporta ili lije¢nici drugih specijalnosti koji imaju zavr$eni poslijediplomski studij
iz medicine rada i sporta. Listu ovlatenih lije¢nika utvrduje ministarstvo nadlezno za poslove
zdravlja, uz suglasnost ministra. Svi lijecnici i zdravstveni suradnici trebaju imati licencije za
obavljanje zdravstvenih djelatnosti. Licencije mogu biti razliite razine &ime se odreduje i
podrucje djelovanja. Postoje:

A. Lijenik-specijalist medicine sporta ili medicine rada i sporta — nadlezan za

cjelokupnu djelatnost medicine sporta

B. LijeCnik-specijalist medicine rada — nadlezan za provodenje preventivnih prethodnih,

periodicnih i izvanrednih pregleda u prijelaznom periodu koji odreduje Ministarstvo

zdravstva i socijalne skrbi RH

C. LijeCnik-specijalist Skolske medicine — nadlezan za provodenje preventivnih

pregleda djece i adolescenata ukljuéenih u sport i sportsku rekreaciju

D. LijeCnik sa zavrSenim poslijediplomskim studijem medicine sporta ili lijeénik sa

zavrSenim pocetnim i naprednim te¢ajem medicine sporta — osposobljen za lijeénika

kluba ili reprezentacije

E. LijeCnik-konzultant, doktor medicine — specijalist druge medicinske struke, doktor

stomatologije ili znanstvenik na podrucju sportske fiziologije, sportsko-rekreacijske

medicine i sl.

F. Zdravstveni suradnik — sportski psiholog, sportski sociolog, kineziolog

G. Visa medicinska sestra s usmjerenjem u medicini sporta, fizioterapeut

H. Medicinska sestra s usmjerenjem u medicini sporta

|. Sportski maser

J. Lije¢nik osposobljen za provodenje antidopingke kontrole, tehniar osposobljen za

provodenje antidopins§ke kontrole.

Navedene razine licencija zapravo definiraju i razlicite djelatnosti usmjerene u
zdravstveno djelovanje u podruéju sporta. Jedina djelatnost koja &ini zakonsku obavezu je
pregled lijeCnika specijalista medicine sporta ili medicine rada i sporta i to minimalno svakih
Sest mjeseci. Bez ovakvog pregleda, odnosno potvrde koja se izdaje temelijem uspje$no
obavljenog pregleda, nacionalni savezi svakog pojedinog sporta moraju uskratiti pravo
sportskog nastupa na natjecanju. Ovaj oblik pregleda, zakonom reguliranog, jo$ uvijek stvara
velike probleme mnogim sportasima i sredinama. U gradu lvancu kao specijalist medicine rada
i sporta djeluje Dragutin Rogina, dr.med. to je za sve sportade u gradu velika prednost posto

preglede mogu napraviti u svojoj sredini. Sljedeéi najbliZi lijeénik specijalist medicine rada i
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sporta je u Varazdinu, a to je Tajana Rogina, dr.med. Anketnim upitnikom s dionicima sporta

u gradu lvancu utvrdeno je da otprilike tri Cetvrtine klubova lijecnicke preglede provodi upravo

kod Dragutina Rogine, dr.med., dok ostali navode druge ustanove u kojima provode preglede.

Prednost Sto na svojem podrucju ima lijeénika specijalista medicine rada i sporta ¢ime

svojim sportasima Zajednica osigurava uvjete za obavljanje sportskih lije¢nickih pregleda.

Uz ovaj korak valja omoguéiti suradnju Zajednice s ostalim zainteresiranim

zdravstvenim ustanovama, lijecnicima, fizioterapeutima i ostalim zdravstvenim djelatnicima.

SWOT ANALIZA

SNAGE

SLABOSTI

Strategija razvoja Grada lvanca 2019.-
Py}

Nezainteresiranost javnosti u javnim
savjetovanjima

Strategija razvoja Varazdinske Zupanije

Nedovoljan naglasak na razvoj sporta

Ustroj i organiziranost sporta grada lvanca

Nedostatak sredstava

Veliki broj sportasa u gradu lvancu

Prijevoz djece na natjecanja

Uspjesni sportski projekti za djecu (ljetne
Skole sportova)

Nedostatak stru¢nog kadra u sportu

Dobri sportski rezultati i dobar imidz grada
kao sredista planinarskog i outdoor sporta

Nedostatak prostora za pojedine sportove —
gimnastika, plivanje, uredene biciklisticke
staze, prostor za rekreaciju mladih,
adrenalinski sportovi, trim staze

Tradicija i velik broj manifestacija u
sportskoj rekreaciji

Nedovoljna promocija sporta u funkciji
turizma i brige o okoliSu

Dobra sportska infrastruktura

Nedovoljna popularizacija rekreacije

Ulaganja Grada u gradenje sportsko-
rekreacijskih objekata

Nedostatak informacija o sportskim
programima i mogucénostima bavljenja
sportovima na podrucju grada

Aktivni sportski Skolski klubovi

Nedostatak povezanosti na razini Zajednice
— organizirane aktivnosti za slobodno
vrijeme praznika -

Velika zastupljenost ekipnih sportova

Nedostatak ljudskih resursa pri klubovima
za prijave projekata za koristenje EU
sredstava

Dobro organizirana sportska rekreacija

Nekoris$tenje vanjskih izvora financiranja

Dobra zdravstvena zastita sportasa

Financijska obveza roditelja pri sportskom
razvoju djece

Cista i oéuvana priroda i okoli§

Upravljanje prirodnim resursima u smislu
¢uvanja okolisa

MOGUGNOSTI

Novi Zakon o sportu

UCestale izmjene pravne regulative

Grad lvanec je samostalan u izradi kriterija
financiranja javnih potreba u sportu

Manjkava primjena postojecih zakonskih
akata

Povecanje svjesnosti o vaznosti rekreacije

Nedostatak strateskih dokumenata drzave

Vece ukljuéivanja sportske rekreacije u
programe

Nedostatak sredstava u proraéunu za
ulaganja u programe rekreacije i masovnih
manifestacija

Poticanje ulaganja poduzetnika u turizam
vezan uz rekreaciju i planinarenje - Ivandica

Nedostatak interesa poduzetnika za
ulaganja u turizam
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Financiranje sporta u poveznici sa socijalnim
programom

Nedovoljna medijska promocija znadaja
sporta i rekreacije u funkciji zdravlja

Poticati rad skolskih sportskih klubova

Centralizacija sredstava za tehni¢ku pomo¢
lokalnim zajednicama

Povezivanje sporta i rekreacije s turizmom

Briga za okoli$

Stvaranje uvjeta za kvalitetno obrazovanje
vrhunskih sportasa, te sustavno pracenje
skolskih i sportskih obaveza

Odlazak struénog kadra i perspektivnih
sportasa

Ukljuéivanje poduzetnicke inicijative

Nedostatak zatvorenih gradskih sportskih
objekata i objekata za pojedine sportove

Povezivanje svih dionika sustava u
prijavljivanju projekata za koristenje EU-
sredstava

Nedovoljna koristenost i prezentacija
prirodnog okoli$a i planine Ivansgice

Model poticanja struénih trenera

Utjecaj novih medija i drustvenih mreza na
sportade

Sufinanciranje tro$kova sportskih ljetnih $kola
za djecu Skolske i predskolske dobi

Prevelike ambicije roditelja

Sportska ambulanta

Nedovoljna medijska pokrivenost programa
prevencije u sportu

Kontinuirana edukacija za sportase, trenere i
roditelje

Odustajanje mladih od sporta nakon
zavrSetka srednjo$kolskog obrazovanja

Kampanja ZSUGI o vrijednostima sporta ili
formiranje ,univerzalne sportske $kole* za
upoznavanje sa sportovima grada

Devastacija prirodnih resursa Ivandice

Veca koriStenost sportskih objekata u ruralnim
odrudjima

Voluntarizam i smjena generacija

Mogucnost uredenja javnih prostora za
rekreaciju

Nezainteresiranost Sire javnosti u ukljucivanje
o strateSkim odrednicama sporta

Kategorizirati sport u skladu s budugim
Pravilnikom o kategorizaciji sportova

Neuskladenost s normativnim aktima viseg
reda.

JEVI RAZVOJA SPORTA

Vizija treba odgovoriti na pitanje gdje e biti lvanec vezano uz sport 2023. godine.

Bitno je u sport i rekreaciju ukljuéiti $to veéi broj djece i mladih i Zena, te sve gradane s

posebnim naglaskom na osobe s invaliditetom, no ujedno ée se pridati dodatni znacaj

kvalitetnom i vrhunskom sportu. Sve navedeno opravdava tezu da sport i rekreacija trebaju

pripadati — svima.

S druge strane, Strategijom se nastoji dodatno razviti sustav sporta i rekreacije u gradu

lvancu. Pritom se prvenstveno misli na financiranje, a posebice putem novih modela

financiranja. Takoder, u sustav se ubraja i infrastruktura, odnosno objekti te digitalna

transformacija sporta i rekreacije. Uz navedeno, rijeé je i o ukljuéivanju sporta u sve dijelove

zajednice — turizam, kulturu, poduzetnistvo i edukaciju. Ovo je novi pristup sportu koji se

ukljuCuje u sve aspekte lokalne zajednice.

Stoga je prijedlog vizije sporta u Gradu lvanca 2023. godine:
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Grad Ivanec — sport i rekreacija dostupni svima

| Strateski cilj 1.

* ulaganje u razvoj mladih sportasa radi stvaranja siroke kvalitetne osnove, kao
uvjeta daljnjega napretka i o€uvanja dostignute razine kvalitete sporta

| Strateski cilj 2.

= poticanje ukljuCivanja u rekreaciju i sport $to veceg broja gradana

| Strateski cilj 3.

» skrbiti o sportskim objektima na podruéju grada

Strateski cilj 1.

Ovaj strateski cilj stavlja naglasak na razvoj sporta mladih kategorija, kojim se nastoji utjecati
na op¢i rast i razvoj, ali i pripremu djece za bavljenje sportom. Zajednica sportskih udruga
Grada lvanca nastojat ¢e tijekom ljetnih Skolskih praznika organizirati sportske aktivnosti s
ciliem da se djeci tijekom praznika omoguci kontinuirano bavljenje sportskim aktivhostima.
Naime, prestankom Skole u lipnju uglavnom prestaju i vanskolske sportske i druge aktivnosti,
a isto tako mnogi sportski klubovi tijekom ljeta ne odrzavaju treninge. Isti problem javlja se i
tijekom zimskih Skolskih praznika. Takve aktivnosti najbolja su promidzba za kasnije
ukljucivanje djece u sportske aktivnosti. Posebnu tezinu imala bi ¢injenica da bi se u takve
aktivnosti ukljuCivala djeca koja se inace ne bave aktivno sportom i sportskim aktivnostima.
Nadalje, sustavnim ulaganjem u struéne kadrove omogucilo bi se da se kvalificirani treneri
bave treningom djece i mladih.

Kroz predlaganje programa javnih potreba u sportu posebno iskazuju potrebna sredstva za
razliCite kategorije sporta na nacin da se uvazi rangiranje sportova po skupinama i postotnoj
raspodjeli pojedinih sportova prema slijedec¢im kriterijima, na nacin da se ovom Strategijom

utvrduju prioritetni sportovi te okvirni postotni udio u financiranju iz proraCuna Grada lvanca

kako slijedi:

1. Natjecateljska skupina ( rukomet, 70%
nogomet, koSarka , odbojka)

2. Natjecateljska skupina ( borilacki, 10%
trkacki sportovi, tenis )

3. Natjecateljska skupina ( kuglacki, 7%
streljacki, ribolov, adrenalinski sportovi)

4. Sportska rekreacija 6%

5. Funkcioniranje zajednice 7%

Zajednica sportskih udruga ¢e unutar pojedinog prioriteta usvaojiti kriterije za vrednovanje
prediozenih programa sukladno posebnim propisima koji reguliraju financiranje udruga civilnog
drustva.
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Strateski cilj 2.

Svakodnevna tjelesna aktivnost uvelike doprinosi unapredenju psihi¢kog, fiziékog i socijalnog
zdravlja pojedinca i cijele zajednice, povecava funkcionalnu sposobnost starijih osoba i radnu
produktivnost aktivnog stanovniStva te ujedno smanjuje stopu bolovanja i potro$nje u
zdravstvu. Stoga je poticanje Sportsko rekreativnih sadrzaja $to veceg broja gradana, bez
obzira na starosnu dob i spol, od iznimnog znacaja jer je $portska rekreacija u suvremenim
uvjetima zZivota najefikasnije sredstvo oCuvanja zdravlja i funkcionalnih sposobnosti te sama
tielesna aktivnost najbolie djeluje na smanjenje takozvanih modernih bolesti dana$njice.
Upravo iz tog razloga neophodna je suradnja mnogobrojnih sektora drustva, lokalne zajednice,
nevladinog sektora, zdravstva, $kolstva, politickog sektora i medija, dok svaki gradanin
preuzima odgovornost za svoje zdravlje.

JaCanju kapaciteta sportske rekreacije uz navedenu neophodnu suradnju, pridonositi ée se
aktivnostima unutar Zajednice, na nadin da se posebno verificiraju i vrednuju rekreacijske
aktivnosti udruga i klubova. Posebice je potrebno dati na vaznosti planinarskim sportskim
udrugama u dijelu koji unaprjeduje planinarenje kao rekreaciju i naéin Zivota te boravak u

prirodi, a s time je usko povezan novi turisticki identitet Grada Ivanca kao ,Planinarski grad®.

Strateski cilj 3.

Utvrditi prioritete te prioritetne sportove za Grad Ivanec, vrijeme i nadin koristenja gradskih,
Skolskih i ostalih sportskih objekata za potrebe provedbe sportskih programa &lanica
Zajednice.

1)Stupanj prioriteta koriStenja sportskih objekata imaju:

a) sportski klub koji je razvrstan kao prioritetni klub i klubovi prve grupe, a natjede se u najvisem
stupnju natjecanja te imaju sve dobne kategorije koje se natjedu u ligadkim natjecanjima i
nastupaju na drzavnim prvenstvima (organizirani oblik natjecanja),

b) ostali sportski klubovi prema stupnju natjecanja, Gije propozicije zahtijevaju koristenje
sportskih objekata,

d) sportske udruge za provedbu organiziranja sporta djece i mladezi, sportske rekreacije,
sporta osoba s invaliditetom i drugih svojih aktivnosti.

(2) Prioriteti koriStenja sportskih objekata odnose se za potrebe seniorskih ekipa

sportskih klubova.
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1.1. ldentifikacija potencijala

1.1.1.  Ulaganje u utvrdene prioritetne sportove
1.2. Povecanje brige o razvoju
miadih s;J)ortaéga ) 1.2.1. Povecana promidZba sporta
CILJ 1: 1.2.2. Poticanje interesa i razvoja sporta mladih
kroz organizaciju i sudjelovanje u kampovima
= ulaganje u razvoj = ; P e =
miadih sportaga radi 1.3. Jaanje kvalitete sporta 1.3.1. g?:gllr\?:ni%ortove i aktivnosti od interesa za
stvaranja Siroke Si . .
kvalitetne osnove, kao 1.32 Spp?;lr(iﬁtl odrzivi razvoj udruga i klubova u
uvjeta daljnjega ; . B
napretka i oéuvanja 1.3.3. (LijI:Cg:n;e u masovnost i slobodno vrijeme
dostignute razine ——— : = — =5 =
kvalitete sporta 1.4. JaCanje ljudskih potencijala | 1.4.1. Ss;sgrgs;tgcmh kadrova na stru¢na
CILJ 2: 2.1. Kontinuirani razvoj 2.1.1. lzgradnja infrastrukture namijenjene rekreaciji
infrastrukture za 2.1.2. Modernizacija postojeée sportske

poticanje ukljuéivanja

bavljenje rekreacijom
u rekreaciju i sport
Sto veceg broja
gradana

infrastrukture
2.1.3. Promidzba rekreacije i planinarenja i boravka
u prirodi kao nacina zivota

2.2. Rekreacija kao temelj
zastite i unaprjedenja
zdravlja i zdravog okolisa

2.2.1. Razvoj sustava rekreacije kroz osnivanje
saveza
2.2.2. Poticanje razvoja rekreacije kroz aktivnosti

usmjerene na turisticke potencijale
2.2.3. Kroz rekreaciju i edukacije voditi brigu o
zastita bioloske i krajobrazne raznolikosti

CILJ 3:

skrbiti o sportskim
objektima na
podrucju grada

3.1 Identificirati i kreirati bazu
projekata — razvoj sportske
infrastrukture utemeljenih na
relevantnim pokazateljima

3.1.1. Izrada prioriteta razvoja sportske infrastrukture
3.1.2. Identificiranje projekata

3.2. Unapredenje postojeée
sportske infrastrukture s ciljem
stvaranja spoja sporta, kulture i
turizma

3.2.1 Stvaranje sportskog identiteta grada Ivanca
3.2.2. Poticati odrzivi razvoj infrastrukture

3.2.3. Razvoj novih turisti¢kih i kulturnih sadrzaja
temeljenih na rekreaciji i sportu

"13. RAZVOJNI PRIORITETI MJERE

Unutar svakog strateskog cilja odredeni su pojedini prioriteti, a za ostvarenje svakog

od prioriteta predvidene su mjere. Razlikuje se broj mjera i prioriteta unutar tri navedena

strateska cilja. Cjelokupna Strategija sastoji se od 3 strate$ka cilja, 8 prioriteta te 24 mjere.

Svaka od navedenih mjera ima definirane nositelje, cilieve i rezultate te ostale ¢imbenike u

skladu sa strukturom strategije.

Sukladno Nacionalnom programu sporta 2019.-2026. (NN 69/2019) definirani su

kriterije vrednovanja programa javnih potreba u Sportu i uspostavljena kategorizaciju Sportova

te je jasno definirana namjena sredstava za javne potrebe u Sportu a nacin dodjele te kontrolu

troSenja sredstava propisati ¢e se posebni aktima.

44




AKCIJSKI PLAN

Akcijski plan za provedbu Strategije sporta Grada Ivanca za razdoblje 2019.—-2023.
godine definirat ée se na godi$njoj razini. Prva godina provedbe Strategije je 2019. godina.
Svake godine ¢e izrada Akcijskog plana biti povezana s izradom Proraduna Grada Ivanca za
sliedecu godinu te s ostalim moguénostima financiranja projekata putem raspolozivih EU-
fondova i ostalih vanjskih izvora financiranja. Takoder, godisnji Akcijski planovi ¢e se uskladiti

i s moguénostima financiranja iskazanim od strane privatnog sektora.

Godisnji Akcijski plan sadrzavati ¢e sljedecée elemente:

- Naziv stratedkog cilja, prioriteta i mjere

— Naziv projekta/programa

— Nositelja navedenog projekta/programa

- Ukupnu financijsku vrijednost projekta/programa (u kunama)
Rokovi pocetka i zavrSetka provedbe projekta/programa, odnosno vremenski tijek
pojedinih aktivnosti donositi ¢e nadlezno upravno tijelo, temeljem posebnog zakljuéka u

skladu sa Prora¢unom Grada lvanca za svaku godinu.

Pracenje Akcijskog plana provodit ¢e nadlezni upravni odjel Grada Ivanca u suradnji sa
Zajednicom sportskih udruga Grada Ivanca. Putem pokazatelja redovito ¢e se izvjestavati sva

nadlezna tijela i javnost o ostvarivanju Strategije.
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